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Var det verkligen narkotika? — Metodfriagor kring preparatbestimning

Inledning

I vissa narkotikamal foretes ingen forensisk bevisning, alltsd ingen kemisk, teknisk eller
botanisk analys av beslagtagna preparat. Sma beslag av hasch och av en del andra
narkotika analyseras vanligtvis endast om sarskilda skal finns. Bevisningen baseras i en
rad fall uteslutande pa vittnesuppgifter, bl.a. pa iakttagelser i samband med
preparathantering och pa berittelser om egna upplevelser under rus.

Vid domstolsforhandlingar reses ibland invandningen att det hanterade dmnet inte
behodver ha varit narkotika utan kan ha varit en annan drog som inte star under
narkotikakontroll.

En annan fraga pa temat drogbestimning utan forensisk bevisning forekommer i de
s. k. drogningsfallen, vilka ofta leder till polisanmélan. Problemet géller da att
bestimma vilket dmne som kan ha anvants nar en person ofrivilligt fatt i sig en drog,
t. ex. genom dold inblandning i dryck, och sedan blivit illamdende, berusad eller
medvetslos, men ingen drog kunnat tas i beslag eller pavisas genom kroppsvatskeprov.
Hittills har nagra dussin sddana fall uppmarksammats i massmedia.

Det bor noteras att begreppet "drog” i modernt sprakbruk omfattar alla &mnen som
paverkar centrala nervsystemet, dvs. narkotika, likemedel, alkohol, flyktiga
l6sningsmedel, tobak, koffein m. fl.

Bevisproblem

Arbetet med att i efterhand entydigt rekonstruera vilket amne som féorekommit i ett
narkotikamal nar forensisk bevisning saknas stoter pa en rad svarigheter. For att ett
brott mot narkotikastrafflagen (aven varusmugglingslagen eller
narkotikakontrollagen) skall vara styrkt maste det bl. a. visas att det rort sig om en
brottslig verksamhet med ett dmne som &r upptaget pa Lakemedelsverkets
narkotikaforteckningar. Dessutom skall de allmanna rattsliga rekvisiten for brott vara
uppfyllda.

Vid forsok att klargora vilken typ av narkotika det varit friga om moter man framst
foljande problem:

1. Forfalskade substanser och varierande kvaliteter (utspadningsgrader) forekommer pa
marknaden och kan vilseleda koparna. I Sverige ar rena forfalskningar sallsynta, men
frin USA har rapporterats t. ex. att fencyklidin (PCP) salts under de foregivna
beteckningarna LSD eller THC.

Missbrukare har i allmdnhet inga andra mojligheter att undersoka kvaliteten pa en
utbjuden kvantitet narkotika an att lita pa syn-, kinsel-, lukt- och smakintryck. De far
darfor i de flesta fall acceptera sdljarens uppgift om medlets sammansattning och
kvalitet. Genom utspadning med olika fyllnadsmaterial kan halten av narkotika i en
"gatuberedning” minska patagligt. Fyllnadsmaterialet kan vara helt inaktivt, som en del
sockerarter, men ocksa ett amne med viss farmakologisk effekt, t. ex. koffein eller
smartstillande medel. Det torde, sarskilt i tider av knapphet pa narkotika, vara vanligt
att de tillgingliga doserna spads ut kraftigt. Utblandningen kan paverka
rusupplevelsen, som kan kannas markbart svagare eller kortvarigare. Resultatet kan bli
att missbrukarna kanner sig lurade.

2. Nedbrytning av droger, framst av vaxtmaterial, genom paverkan fran solljus, virme
eller fukt kan gora att materialet slutligen blir otjanligt till rusindamal. Mest
uppméirksammat under senare tid har sidan nedbrytning blivit i friga om kat, en
vaxtberedning som ar eftertraktad da den ar farsk men efter en tid (varierande med
lagringsforhallandena) forlorar sin rusverkan. Nedbrytningen kan goéra att
missbrukaren upplever sig ha fatt en dalig eller forfalskad vara.
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3. Suggestion (forvantan) har stor betydelse for hur en missbrukare skall uppleva ett
drogrus. En missbrukare — dtminstone en missbrukare utan omfattande
drogerfarenhet — kan suggereras eller suggerera sig sjalv till att uppleva ett
“narkotikarus” aven vid intag av placebo (verkningslos substans). Temat forekommer
bl. a. i Dario Fos pjas "Ingenting gar upp mot mammas gras”, dar en person luras att
tro att han rokt hasch, nar han i stallet fatt i sig “hastskit och lakrits”. Erfarna missbru-
kare torde dock kunna skilja mellan verksam substans och placebo.

4. Overlappande rusbilder for flera slag av narkotika betyder att manga narkotika ger
rus vars yttre tecken och inre upplevelser i mycket liknar varandra. Flera forskare! har
patalat att de differentialdiagnostiska problemen vid bedémning av drogpaverkan
fordrar en djup Kklinisk fortrogenhet med drogmissbruk. Problem uppstar bade da det
géller att skilja mellan olika medel inom en och samma substansgrupp (sa torde de
flesta missbrukare ha svart att skilja pa verkan av de centralstimulerande medlen amfe-
tamin, metamfetamin och fenmetralin, sarskilt om utspadningsgraderna varierar) och
till viss del daven mellan medel tillhérande narbesliktade substansgrupper (t.ex.
mellan centralstimulantia och kokain). Liknande problem moter likare da de har att
skilja mellan & ena sidan drogeffekter och a andra sidan psykiska sjukdomar eller
storningar  (t. ex. psykosreaktioner orsakade av cannabismissbruk respektive
schizofreni). Problemet patalades redan 1977 av Sveriges Likarforbunds arbetsgrupp
for cannabisfragor.?

5. Blandmissbruk, dvs. intag av flera droger, kan ge forstairkning (potentiering) av
effekterna och komplicerade 6verlagringar av de enskilda rusbilderna.

Metodfragor
Vid undersokning av vilken narkotika som férekommit kan fem metoder anviandas.?
Metoderna kan rangordnas efter hur sikra eller praktiskt hanterliga de ar, med de
“basta” forst:

1. Kemisk analys av ett beslagtaget parti ar mojlig i de flesta fall och ger s gott som
utan undantag entydiga besked, i vart fall om mangden ej ar alltfor liten. Endast om
det ror sig om en sallsynt drog, for vilken de svenska analysmojligheterna ar
begransade, kan undersdkningen bli svar eller tidsddande, bl. a. genom att utlindska
jamforelser blir pakallade. Nagon gang kan det ocksa foreligga problem att visa att en
viss drog utgor narkotika, aven om dess ruseffekter ar styrkta och dess kemiska struktur
ar faststilld.* En svarighet kan vara att tolka beskrivningarna i narkotikafor-
teckningarna, bl. a. da det giller vad som skall raknas in under "beredningar”, "salter”,
“stereoisomerer” resp. “estrar” och "etrar” av ett narkotikaklassat amne, vilka alla enligt
Likemedelsverkets foreskrifter utgor narkotika ifall det ursprungliga damnet ar
narkotika.

2. Kemisk analys av urinprov eller annan kroppsvitska fran en paverkad individ kan
oftast genomforas utan storre problem, under forutsittning att provet tagits under
rusfasen eller i direkt anslutning dartill. Vid analyserna anvander man i huvudsak

I Se t. ex. Dimijian G. G.: Differential Diagnosis of Emergency Drug Reactions, i: P. Bourne (red.): A
Treatment Manual for Acute Drug Abuse Emergencies, Rockville, MD: ADAMHA, 1975, s. 1; samt: Rubin P. E.,
Cluff L. E.: Differential Diagnosis of Emergency Drug Reactions , i: P. Bourne (red.): A Treatment
Manual for Acute Drug Abuse Emergencies, Rockville, MD: ADAMHA, 1975, s. 8).

Sveriges Lakarforbund: Cannabismissbrukets medicinska effekter, Léikartidningen, nr 23, 1977.

Efter: Hartelius J.: LSD — Utlatande till Goéta hovratt, omtryckt i: Drogmissbruk, kriminalitet och andra
betydande nutida samhdllsproblem, Carnegie Dokumentationsserie 12, Stockholm: Askelin & Haigglund,
1989.

4 Jfr Stockholms tingsriatt avd. 16, dom DB 190, 1986-08-28 om svarigheterna att tolka
narkotikaforteckningarna.
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samma metoder som vid undersokning av beslagtagen narkotika. I en del fall pavisar
man vanligtvis metaboliter (omsattningsprodukter) i stallet for den tillférda drogen,
och detta kan nagon gang villa problem av praktisk natur. Hiar bor det noteras att
flera droger kan ha identiska metaboliter, som i en del fall kan vara narkotika. Det
galler aven for allmant anvanda likemedel, bl. a. fér kodein. I kroppen bryts detta
medel ner till morfin, som ar narkotika. Kodein rdknas ej som narkotika om amnet
forekommer i avdelade doser om hogst 100 milligram eller i en halt av hogst 2,5
procent. Aven heroin, som ar narkotika, bryts ner till morfin, och darféor maste
mellanmetaboliten monoacetylmorfin pavisas for att man skall kunna visa att en
person anvint just heroin. Amnet selegilin, som férekommer i likemedlet Eldepry1®
och anvands mot Parkinsons sjukdom, omvandlas till amfetamin. Om urinprov skall
anvandas for att styrka olovligt bruk av narkotika maste felkallor av detta slag uteslutas,
t. ex. genom undersokning av den undersoktes legala intag av droger.

Pa sikt kommer analyser av har att kunna bli ett komplement till
kroppsvatskeanalyser. Genom att hdret vixer omkring en centimeter i manaden kan
ett harstra fungera som "fardskrivare” med bestimning av tidpunkten for intaget av
frammande amnen. Hittills har de vanligast anvinda narkotika utom LSD kunnat
pavisas pa detta sitt. Metoden dar dyr och komplicerad och har dnnu inte blivit
etablerad som forensisk rutin i narkotikamal.

3. Klinisk undersokning av den paverkade individen kan goras av en likare som ér val
fortrogen med rustillstindens symptomatologi. Dylika undersokningar féorekommer
bl. a. dd det géller att bedoma om en motorfordonsforare under fard varit paverkad av
droger pa ett sitt som utgor trafiknykterhetsbrott.

De slutsatser som grundas pa en rent klinisk undersokning av en individ kan sigas
vara av tva nivaer i fraga om sikerhet:

a) Konstaterande om drogpaverkan ar for handen eller ej samt om denna &r sa
allvarlig att t. ex. brott mot trafikbrottslagen (1951: 649) foreligger — sadana slutsatser
ar vanligtvis inte svara att harleda.

b) Faststillande av vilken drog det ar fraga om. For manga drogtyper ar rusbilden
tydlig, och en lidkare kan da efter langvarig traning med viss sdkerhet for ndagra
grupper av amnen uttala sig om vilken huvudtyp av substans det ror sig om. I en del
fall kan undersokningen endast leda till sannolikhetsbedomningar. En allsidig
bedémning fordrar att hansyn tas till uppgifter fran vittnen eller individen sjalv eller
till undersokningar av patraffade foremadl, t. ex. pipor eller sprutor.

4. Analys av uppgifier i efterhand innebar att man férsoker bedéma utsagorna fran en
paverkad individ eller fran vittnen samt virderar Ovriga omstandigheter i fallet.
Undersokningen far dd likheter med vittnespsykologiska utredningar. Det bor dock
noteras att uppgifterna i de enskilda fallen kan kompletteras genom ytterligare féorhor
m.m.

5. Rekonstruktion pa grundval av historiska kdllor och aldre kunskap. Materialet kan
hir ej kompletteras genom ytterligare fragor till de ursprungliga uppgiftslaimnarna.
Dess informationsinnehdll ar givet, men kallkritisk granskning och nyttjande av
kunskaper fran andra studier kan ge viktiga resultat. P4 detta sitt visade Louis Lewin®
med utgingspunkt i de karakteristiska beskrivningarna i Odyssén att den antika drogen
nepenthes var opium.

5 Lewin L.: Phantastica, Narcotic and Stimulating Drugs, 1924, English translation, 1931; reprinted:
London; Routledge & Kegan Paul, 1964, s. 34.
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Atgérder under forundersékningen
I avsikt att under en féorundersokning fa fram bésta mojliga bevisning om vilken drog
som forekommit bor foljande atgarder vidtagas.

1. Misstinkt narkotika och foremdl som kan béra spdr av narkotika sakras och undersokes
kriminaltekniskt. Utslagsgivande svar fran sidana undersokningar brukar géra andra
undersokningar overflodiga. Har bor noteras att aven “attiraljer”, dvs. féoremal som
anvants i samband med narkotikakonsumtion, kan ge ledtradar, bade genom
drogrester och genom sin speciella utformning. Féremélen kan vara t. ex. askar, pasar,
vagar, pipor, sprutor eller kanyler.

2. Urinprov bor sakras om det ar mojligt. Fran och med den 1 juli 1993 ar urinprov
tillatna for att styrka olovligt bruk av narkotika. Om en anmélan avser att nagon blivit
ofrivilligt drogad kan urinprov manga ganger vara den enda sikra bevisningen for att
klargora vilken drog det varit fragan om. Ett urinprov bor i de flesta fall tas inom ett
dygn fran berusningstillfillet. Det viktigaste undantaget ar cannabis, som kan pavisas i
veckor efter en enda dos.

3. Noggranna forhor kan ge sa detaljerade uppgifter att det gar att undanroja rimliga
tvivel kring vilket medel som varit aktuellt. Vid féorhor ar det angelaget att fa
detaljerade upplysningar pa foljande punkter.

a) Medlets karakteristika, bl. a. farg, form, konsistens, lukt och férpackning, kan i en
del fall vara sa sarpriglade att redan kortfattade uppgifter racker for att identifiera
amnet. Det galler bl. a. laskpappersbitar med patryck i olika farger for LSD, lindade
buntar med kvistar och blad for kat samt brunt harts i kakor for hasch. Sannolikheten
ar har lag for att det skall rora sig om nagon forfalskning. I fraga om “vita pulver” ar
det svarare att direkt utréna medlens sammanséttning, och har torde det sillan vara
tillrackligt med enkla beskrivningar for att faststilla medlets innehdll. Tabletter fran
ursprungligen legal produktion kan i manga fall identifieras med hjilp av katalogen
ITAKA.% Tabletter fran “kéllarproduktion” kan i en del fall ha sd tydliga karakteristika
att man bor kunna dra vissa slutsatser; sa har under senare ar bruna klumpar (narmast
liknande halstabletter) endast patraffats i fraga om ecstasy (MDMA eller MDEA).

b) Leverantirens uppgifter om medlet, benamningar pa detta samt forespeglingar om
dess verkningar kan vara sarskiljande. En del slanguttryck ar specifika for en viss typ av
narkotika, t. ex. "brass” for haschisch, "E” for ecstasy (MDMA och MDEA), "mira” for
kat och ”sn6” for kokain. I de fall da en individ for forsta gangen anvant narkotika, kan
det vara betydelsefullt att klargora vad “introduktoren” sagt om de forvantade effek-
terna, t.ex. “kickar” for heroinrus eller "tripper” for LSD-rus. Sadana specifika
beskrivningar bidrar namligen till att bygga upp missbrukarens forvantan infor det
forestaende ruset. Missbrukaren bor ocksa uttryckligen tillfragas om han visste vilken
substans som han forvarvade eller konsumerade.

c) Tillforselsdttet (administrationssattet) har betydelse som bevisning framst for att
utesluta vissa slag av narkotika. Laskpappersbitar har veterligen aldrig anvants som
medium for tillforsel av andra narkotika an just LSD, och det ar osakert om det skulle
kunna fungera for andra hallucinogena narkotika. Mojligen skulle metoden kunna
anvandas for fentanyler, men denna grupp har helt annan verkan (av opiattyp). Hasch
kan inte l6sas upp i vatten, inte ens med hjalp av syra, och darfor ej injiceras. Ett brunt
eller ljusbrunt pulver som beretts for injektion med syra kan darfor inte vara hasch
utan bor snarare vara morfin- eller heroinbas. Rokning forekommer framst i fraga om
hasch, opium och heroin. Roékning genom forgasning pa stanniolpapper — ett

6 Apoteksbolaget: Identifiering av tabletter och kapslar (ITAKA), Stockholm: Apoteksbolaget, (utges
arligen).
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beteende som pa engelska kallas ”chasing the dragon” — anvinds endast for heroin.
Inhalering av forgasad substans med hjalp av glaspipor eller annan specialiserad
utrustning forekommer endast vid missbruk av kokain ("crack”) eller kristalliserat
metamfetamin (”ice” ). Snusning anvands framst vid intag av kokain och nagon gang
for heroin. De flesta pulver kan injiceras, men injektionsmissbruk ar f. n. ovanligt for
kokain och MDMA.

d) Upplevelser under ruset kan ge viktiga ledtrddar om det anvinda medlet. Vid
vetenskapliga undersokningar av  drogrus anvander forskare detaljerade
“inventarieskalor” for att sa precist som mojligt fanga forsokspersonernas erfarenheter.
S& noga behover man sdllan ga till vaga vid ett vanligt forhor, men i protokollet bor
antecknas nagot om missbrukarens upplevelser. Vid forhor av erfarna missbrukare kan
det vara intressant att fraga om ruset motsvarade forvantningarna pa den typ av drog
de trodde ha fatt i sig eller om de upplevde nagot anmarkningsvart.

e) Yttre iakttagelser kring drogpdverkade personers beteenden kan ge vardefull information
om medlets grundverkningar. Sarskilt viktiga ar sidana iakttagelser om missbrukaren
fatt en allvarlig biverkan, t. ex. blivit forvirrad eller medvetslos. Forvirring kan vara ett
resultat av en 6verdos med cannabis, centralstimulantia, hallucinogener eller kokain.
Medvetsloshet kan framkallas av en 6verdos med opiater eller barbiturater, samt i sall-
synta fall av kokain. Hoggradigt rastlosa beteenden under flera timmar kan orsakas av
berusning med syntetiska centralstimulantia.

Hittills har i Sverige, liksom i manga andra véstlinder, vid rattsliga avgéranden om
vilken typ av narkotika som forekommit, tyngdpunkten lagts vid rattskemisk
(forensisk)  bevisning, varfor den yttre symptomatologin (rusbilden) vid
narkotikapaverkan inte tillmatts samma vikt. I vissa fall, nar iakttagelser utgér de enda
tillgangliga uppgifterna, kan en domstol endast gora en samlad bedémning av vad som
forevarit. Har kan en ldkares iakttagelser vid akuta medicinska eller psykiatriska
insatser vara betydelsefulla.

Vikten av att beakta aven den kliniska bilden vid bedomning av intoxikationsfall
med narkotika papekades redan 1969 av toxikologen professor Bo Holmstedt. Denne
noterade i ett sakkunnigutlatande till Stockholms Radhusratt i ett narkotikamal att
"Lekman kan ofta omedvetet lamna betydelsefulla bidrag till tolkningen av ett akut
forgiftningsfall” samt att "Allt for ofta forsummas den toxikologiska penetrationen av
symtomatologin”.’

Ej narkotika?

Ar det da sa sannolikt att ett narkotikaliknande rus kan ha framkallats av en drog som
ej ar narkotika att en siadan invindning bor beaktas? Om en misstinkt under en
polisutredning anger sakliga skal till att han eller hon anser sig ha hanterat en drog
som inte dr narkotika maste detta undersdkas. Graden av sidkerhet i svaret pa fragan
om vilket amne som varit aktuellt beror givetvis pa omstindigheterna i det enskilda
fallet.

I Sverige torde f. n. (hosten 1993) pa den illegala narkotikamarknaden endast fyra
slag av icke-narkotikaklassade droger med tydliga narkotikalika ruseffekter vara
aktuella:

1. Ipomoea och liknande fritt sdlda vaxter, vars fron eller andra delar kan innehalla
hallucinogena substanser (indolderivat m. fl.).

7 Citerad i Akerman C. A.: Legal narkotikadid, Stockholm: Sober, 1978, s. 91 och 93.
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2.  Efedrin, som ar ett ickenarkotikaklassat likemedel (férekommer i
hostmediciner) och har stimulerande effekter, dock ej lika skarpa som t.ex.
amfetamin.

3. Amylnitrit, en klargul, flyktig vatska, vars skarpa doft ofta liknas vid "fotsvett” eller
“ruttna dpplen”. Medlet forpackas vanligen i sma glasampuller, som bryts sonder
(judknappen har givit slanguttrycket “poppers” for ampullerna), varefter den
avdunstande vatskan inhaleras. Berusningen ar kortvarig, med eufori, virmekansla och
kittling. Drogen anvands ibland vid sex for att 6ka sensationerna i samband med
orgasm.

4. Nyas. k. "designer drugs”, dvs. amnen som har narkotika-lik rusverkan men annu
inte hunnit uppforas pa internationella eller svenska narkotikaférteckningar.

Vid enstaka tillfillen har aven ketamin (receptbelagt likemedel som kan ha
hallucinogena effekter) missbrukats som rusmedel, men detta amne torde idag inte
forekomma pa den illegala svenska marknaden.

Samtliga ovannamnda medel ar sdllsynta eller t. o. m. mycket sallsynta (galler sarskilt
s. k. "designer drugs”). Bade for Ipomoea resp. "poppers” bor redan mycket enkla
utredningar om drogens utseende och praktiska hantering kunna skapa klarhet i
fragan om medlet faktiskt forekommit i ett narkotikairende. Aven for de andra
amnena torde det vara mojligt att utan allt for omfattande utredningar klargéra om
hanteringen avsett just denna drog.

Underrittelsevirde
En allsidig forunders6kning har stort varde inte bara for domstolarnas préovning utan
aven for att kartligga hur narkotikapanoramat utvecklas. Nar nya preparat eller
tillférselsatt borjar forekomma ar det angelaget att tidigt sikra goda underrattelser sa
att hanteringen av amnet kan kartliggas och dess risker utronas. Ett av de forsta
svenska fallen med missbruk av MDMA — ar 1986, innan medlet var klassat som
narkotika i Sverige — uppmarksammades just genom att en missbrukare fick en reak-
tion som var "konstig” och atskilligt mer langdragen dn han hade tinkt sig och darfér
gjorde polisanmalan.

Intressanta ron bor sammanfattas och redovisas bl. a. internt inom polisen och via
fackpressen. Viss forsiktighet ar pakallad vid den yttre rapporteringen, eftersom ett
valhant avslojande av detaljer kan bidra till att vaicka nyfikenhet i fel kretsar.

Sammanfattning
Aven om ingen forensisk bevisning foretes i ett narkotikamal torde de utredda
omstandigheterna i manga fall vara tillrackliga for att kunna styrka att det rort sig om
en specificerad typ av narkotika.

Jonas Hartelius



