Samarbetssamtal — leder de till en
“sann’~ overenskommelse for barnets
basta, eller bara en forhandlings-
l0sning?:

Av docenten Eva RYRSTEDT

Samarbetssamtal dr en viktig institution for att hdlla tvistande fordldrar
utanfor domstolen. Fragan dr dock om det dr en dandamdlsenlig och effektiv
Jorm for samforstandslosningar, sdrskilt med tanke pd hur barnets bista
och vilja numera tydligt adresseras i lagstiftiningen. I denna artikel presen-
teras en empirisk studie av hur samarbetssamtalet kan uppfattas av olika
deltagare.

1. Introduktion

Fragan om barns boende och omfattningen av umginget med den
foralder barnet inte bor tillsammans med ar komplex och beroende
av manga olika faktorer. Aven om barnets bista ir en allmin utgangs-
punkt, som enligt dagens lagtext skall vara avgorande for alla beslut
som ror barnet,? riktar sig reglerna i FB manga ganger till féraldrarna
och utgér en grund for deras rittigheter. Det skall konstateras att sa-
val boende som umginge med barnet ir fragor som endast foraldrar
(samt socialnamnden vad galler umgange) kan vacka talan om.* Ett
barns basta anses vanligen tillgodosett om foraldrarna ar 6verens, allt-
sa alldeles oavsett varfor de har nitt fram till en 6verenskommelse.
Detta visas bl.a. genom det direkta mal som samarbetssamtalet har —
att na enighet,’ men framgar ocksa av forarbetena dar det framhalls
att det som ar bra for foraldrarna ocksa oftast ar bra for barnet.” Det
kan ju foreligga médnga olika skal for att en viss 6verenskommelse mel-
lan foraldrarna har ndtts; vissa kan vara av praktisk art som t.ex. att
foraldrarnas egna liv fungerar bast under de givna forutsattningarna.
Overenskommelsen kan vidare ha tillkommit av skil som foraldrarna
upplever som rattvisa; de delar helt enkelt pa barnet. Det kan ocksa
vara sa att 6verenskommelsen tillkommit som ett resultat av en for-
handling, dar helt andra omstandigheter dn vad som ar bast for bar-
net blir avgorande for féorhandlingsutgangen, dven om alltsa, om man

' Denna artikel ar en del av projektet "Barnets basta eller foraldrarnas — en studie
av utfallet av alternativa beslutsmodeller rérande vardnad/boende/umginge”,
som har finansierats av Riksbankens Jubileumsfond. Artikeln avses att dven publi-
ceras pa engelska. Denna artikel kommer att f6ljas av artikeln: Barnets bésta och
vilja i domstol.

> FB 6:2a.

®* FB 6:14a och 15a.

* FB 6:18.

° Prop. 2005/2006:99, Nya vardnadsregler, s. 39.
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skall tro pa forarbetena, barnets basta kan anses uppnatt just genom
att en overenskommelse natts!

Nar inte foraldrarna kan komma o6verens i helt egen regi ar det
vanliga att de far hjilp via samarbetssamtal. Aven om tvistlésning via
domstol ar tillganglig vad géller virdnaden om barnet, boendet och
umganget, ar det uttalade malet att foraldrarna i forsta hand skall for-
soka formads att nd ett gemensamt beslut om barnet.® Detta lyckas ock-
sa i stor utstrackning i dag. Det grundliggande syftet med dagens
samarbetssamtal i Sverige’ synes vara att samarbetssamtalet skall utgo-
ra ett forum for i forsta hand foraldrarna, med det uttalade malet att
de skall nd en 6verenskommelse. Sjilva grundvalen synes vara en tro
pa att en 6verenskommelse mellan fordldrarna alltid ar battre an en
tvist mellan dem.* Att detta ar fallet dar foraldrarna uppnatt det som
jag kallar en sann overenskommelse, dvs. en 6verenskommelse som
beror pa en forankrad vilja hos bada fordldrarna och dar denna vilja
stammar ur vad de anser vara det basta utfallet for barnet, ar nog stallt
utom allt tvivel. Ett sidant forhallningssatt kraver dock att bada for-
aldrarna formar sitta sina egna onskningar at sidan for att se till vad
som ar bast for en tredje part — barnet — i den konflikt de ofta be-
finner sig i. Av naturliga skal stiller detta stora krav pa foraldrarna,
krav som ar forknippade med inte bara omsorg om barnet, utan ocksa
en formdga att se barnet som en egen individ och uppréatthalla en di-
stans mellan det som foérdldern fran sin egen utgangspunkt anser vara
bast for barnet och det som foraldern ur ett barnperspektiv kan se ar
bast for barnet. Hartill kommer den svarighet som ligger i att forald-
rarna ofta i den givna situationen befinner sig i konflikt med var-
andra.

Det faktum att ett avtal har uppnatts innebar emellertid inte att det
motsvarar ovan angivna krav pa en sann 6verenskommelse. Det beho-
ver inte ens svara mot varken barnens basta eller foraldrarnas 6nske-
mal. Avtalet kan i stallet, pa samma satt som diskuteras ovan om 6ver-
enskommelser mellan foraldrar, vara resultat av en forhandling dar
avtalsinnehallet har praglats av den férdlder som har statt som starkast
under samarbetssamtalen. Samarbetssamtalet har da alltsd reducerats
till en forhandling. En orsak till detta problem kan vara just det ovan
angivna malet med samarbetssamtalet — att foraldrarna skall na en
overenskommelse. Det gar heller inte att bortse fran att parterna i
samarbetssamtalet, alltsa fordldrarna, ofta saknar kunskap om rattssy-
stemet och inte heller har tillracklig féormaga att bedéma ett mojligt
utfall i en eventuell framtida domstolstvist. Bada dessa mojliga orsaker

° Jfr. prop. 1997/98.7, Vardnad, boende och umgange, s. 40 ff.

7 For en mera utforlig redogorelse av institutet samarbetssamtal se Ryrstedt, Eva,
Barnets ritt att komma till tals i frigor om vardnad, boende eller umgange, JT
2005-06, s. 303.

 Prop. 2005/06:99, s. 39. Se aven Parkinson, Patrick/Cashmore, Judy, The Voice
of a Child in Family Law Disputes, Oxford 2008, s. 1 med vidare hanvisningar, dar
det framhalles att det ar fordldrarnas konflikt som ar mest skadlig for barn.
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torde innebara risker for att en part liattare ger efter i en féorhand-
lingssituation.

Det gar inte heller att bortse fran genusaspekten. Man och kvinnor
bemots pa olika sitt i sina olika roller i samhallet, vilket till stor del
torde grunda sig pa forefintliga konsroller och vad galler familjen
aven pa radande uppfattningar om moderskap respektive faderskap.
Om samarbetssamtalet 4r mera av en forhandling an det som benam-
ningen vill styra tanken mot, alltsd ett samtal som sker i samarbete, el-
ler med malet att fordaldrarna skall komma att samarbeta, kan saval
konsroller som tidigare roller i familjen spela stor roll for resultatet av
det genomgangna samarbetssamtalet, liksom ocksa tidigare former
for beslutsfattande i familjen. Ocksa samtalsledarna torde paverkas av
konsrollsmonster och uppfattningar om moderskap respektive fa-
derskap, vilket kan leda till att deras tolkningar och mal omedvetet
styrs i en viss riktning. Samtliga har namnda omstandigheter saknar
barnperspektiv och kan nog sagas direkt omdjliggora en langsiktig
konsekvensanalys bade for fordldrar och barn.

Fokus for denna studie ar fragan om samarbetssamtal, som de
genomfors i Sverige, ar en dndamalsenlig och effektiv form for sam-
forstandslosningar, sarskilt mot bakgrund av den utveckling som agt
rum under senare ar avseende synen pa barnets vilja och bésta och att
det inte alltid ar bast for ett barn att umgas med en foralder. Det ut-
rymme som ges for barnets basta och barnets vilja i samarbetssamtalet
skall sarskilt adresseras, liksom fragan om malet for samarbetssamtal
alltsa ar utformat sa att det ger en grund for att uppna just samarbete
mellan foraldrar. Vidare adresserar jag har fragan om vad det dr som
gor en foralder ndjd med utfallet av samarbetssamtalet, liksom den
betydelse tidigare roller i familjen har haft f6r hur samarbetssamtalet
har bedrivits. Mitt mal ar att kunna dra tentativa slutsatser om huruvi-
da det som jag benamner en "sann” 6verenskommelse med barnets
basta i fokus har kunnat uppnas. Det ar ocksa viktigt att stilla dessa
resultat i relation till domstolsprocessen, eftersom detta si att siga ar
”tva sidor av samma mynt”. Det som inte kan lsa via samarbetssamtal,
maste ju istallet 16sas via domstol. Detta kommer jag att behandla i ar-
tikeln Barnets basta och vilja i domstol.” Inomrattslig medling kom-
mer €] att behandlas.

Studien utgor en del av ett projekt med titeln "Barnets basta eller
foraldrarnas — en studie av utfallet av alternativa beslutsmodeller
rorande vardnad/boende/umgange”.” Innevarande artikel har sale-
des foregatts av ett antal artiklar, huvudsakligen i ett komparativt per-
spektiv, avseende bl.a. en kartlaggning av olika mojligheter till tvist-
losning i familjerattsliga mal, samt existensen och behovet av familje-

? Aven denna artikel kommer att publiceras i SvJT.
' Studien har finansierats av Riksbankens Jubileumsfond



824 Eva Ryrstedt SvJT 2009

domstolar, men dven rérande fragan om vi kan se barn och féraldrar
som motparter i den typ av tvist som har behandlas."

Det har, de senaste dren genomforts flera undersékningar i Sverige
pa det familjerattsliga omradet. Den som ar av storst intresse for den
foreliggande studien ar en undersokning om samarbetssamtal som
byggde pa forhdllanden i en medelstor svensk stad, vilken studie Soci-
alstyrelsen publicerade redan ar 2000."” Redan tidigare hade dock So-
cialstyrelsen genomfort en enkatundersokning avseende samarbets-
samtal.” Slutligen genomférde Virdnadskommittén ytterliggare en
enkatundersokning riktad mot ett urval av socialnamnder. Svaren in-
kom ar 2003."

2. Metod
2.1 Analysmetoder
Denna artikel bygger, som vanligen ar fallet med juridiska skrifter, pa
rattsdogmatisk metod. Harutover har i den emiriska delen en textana-
lytisk metod vid namn Pertex anvants.” Den tekniska bearbetningen
av text och valideringen av metoden har presenterats i dtskilliga artik-
lar i internationella journaler. Nedanstiende beskrivande avsnitt byg-
ger pa dessa.”

Den textanalytiska metoden Pertex utgar fran texter som har tran-
skriberats. Ett antal respondenter har genererat texter om samarbets-

""" Se Ryrstedt, Eva, Barnets ratt att komma tll tals i fragor om vardnad, boende
eller umgange, JT 2005-06, nr 2, s. 303, Custody of Children in Sweden, Family
Law Quarterly, USA, vol 39, nr 2, summer 2005, s. 393, The Child’s Right to Speak
in the Process of Determining Matters of Custody, Residence or Access, i The Role
of Self-Determination in the Modernisation of Family Law in Europe, (red.)
Martin-Casals, Miquel/Ribot Igualada, Jordi, Girona 2006, s. 211, Ett strategiskt
forhallningssitt till harmonisering, SvJT 2005, s. 851-858 (end. delvis i proj), Barn
och foraldrar — Kan vi acceptera dem som motparter, Ryrstedt, Eva/Mattsson,
Titti, SVJT 2007, s. 389, Tvistlosning mellan separerade foraldrar — for barnets
basta, SVJT 2007, s. 398, Children’s Right to Representation: a Comparison be-
tween Sweden and England, Ryrstedt, Eva/Mattsson, Titti, International Journal of
Law, Policy & the Family, nr 1/2008, s. 135 och Separate Representation and Fam-
ily Courts — do we need it in the Nordic countries?, i Child and Family Law Quar-
terly, vol.21, no2 2009, s. 185-196.

'* SoS-rapport, Samarbetssamtal — Socialt arbete med fordldrar, 2000:7.

" Prop. 1990/91:8 om vardnad och umginge, s. 28f.

' SOU 2005/06:99, s. 715.

" Den Pertex-baserade textanalysen har genomforts av universitetslektor Helge
Helmersson, Foretagsekonomiska institutionen.

' Helmersson H. & Mattsson, J. Demonstrating PERTEX: A New Method to Im-
prove Interpretation of Text, 2000, Field Methods, vol. 13, no. 2, May, s. 115-136,
2001, .Mattsson J. & Helmersson, H. Eating Fastfood: Attitudes of High-school
Students, International Journal of Consumer Studies, vol. 31, no. 1, s. 117-121,
2007a, Mattsson,]. & Helmersson, H. Internet Banking: Modelling the E-
competence of Customers with a Text Analytic CIT Approach, International Jour-
nal of Bank Marketing, vol. 23, no. 6, s. 470-483, 2005, Mattsson, J. & Helmersson,
H. Food Product Development: A Consumer-led Text Analytic Approach to gen-
erate Preference Structures, British Food Journal, vol. 109, no. 3, s. 246-259,
2007b, Hine, D., Mattsson, J. & Helmersson, H. Individual and Collective Knowl-
edge: An Analysis of Intellectual Capital in an Australian Biotechnology Venture
using the Text Analytic Tool Pertex, International Journal of Organizational
Analysis, vol. 15, no. 4, s. 358-378, 2008.



SvJT 2009 Samarbetssamtal — leder de till en... 825

samtal som resulterat i avtal. Traditionella textanalyser kan indelas i
tolkande eller kalkylerande. Vid tolkande textanalyser dar det den som
laser texten som pa intuitiv vig kommer fram till betydelsen. Vid kal-
kylerande analyser sorteras textens bestindsdelar och bearbetas pa
ytan, medan tolkningsanalysen forsoker hitta texten djupare inne-
bord.

Pertex, ar en metod som anvander en strikt och objektiv kodnings-
procedur, som bade bearbetar texten pa ytan och dessutom redovisar
ett djup avseende innehallet. Detta framkommer i form av ett kluster-
trad som avspeglar forfattarens kognition. Detta resultat blir unikt for
varje text och kan inte alls styras av forskaren. Istillet blir det dennes
uppgift att syntetisera resultatet som finns i klustertradet. Detta sker
intuitivt genom tolkning. I vissa fall har det varit nédvandigt att ga
tillbaka till den ursprungliga transkriptionen for att sikerstalla tolk-
ningen.

Teoretisk vilar Pertex pa tre antaganden, innebdrande att varje text
innehdller tre komponenter som avser: 1) intention, 2) handling och
3) orientering. Dessa komponenter gor avtryck i texten som kan de-
chiffreras genom kodning. "Ramaterialet” som behoévs for denna ana-
lys ar naturlig text, baserat pa fritt tal. Tal som bandats kan utan vida-
re anvandas. Metoden fungerar bast om respondenten far tala om ett
visst dmne, eller blir utsatt for ett visst stimuli. Det kravs inga langa
texter for att metoden skall fungera.

2.2 Datainsamlingen

Den genomforda studien omfattar 23 transkriberade texter i 16 "fall”.
Intervjuerna omfattar samtliga de kategorier som kan omfattas av ett
samarbetssamtal. Intervjuerna har tillgatt sa, att respondenterna fatt
beritta fritt, men ibland fatt hjalp av fragor. Frigorna adresserar for-
vantningarna infor samarbetssamtalet, upplevelsen under samarbets-
samtalet och upplevelsen efter genomgangna samtal. Intervjuerna har
sedan transkriberats och darefter analyserats med Pertex. Det ar den-
na analys som ligger till grund for avsnitt 5, dar resultaten presente-
ras, dock, av integritetsskal utan att referens sker till respektive inter-
vju och efterfoljande analys. Undersokningen har haft ett explorativt
syfte. Fokus for intresset har varit hur samarbetssamtal typiskt sett kan
upplevas, utan nagra krav pa representativitet eller mojlighet att statis-
tiskt generalisera resultaten.

3. Barnets bista och barnets vilja

3.1 Barnets basta som individuellt begrepp

Barnets bésta ar ett begrepp vars innebord ar svart att bestimma. Art
3 i Barnkonventionen' anger att barnets basta skall komma i forsta
rummet vid alla atgarder som ror barn. Detta géller vare sig det hand-
lar om atgarder som vidtas av offentliga eller privata sociala valfards-

'7 FN:s konvention om barnets rittigheter.
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institutioner. Den svenska foraldrabalken sager att barnets basta skall
vara avgorande for alla beslut om vardnad, boende och umgange. Hér-
efter ges den enda tolkningshjilpen; avseende skall fastas sarskilt vid
risken for att antingen barnet sjalvt eller nigon annan i familjen ut-
satts for overgrepp, att barnet olovligen fors bort eller hélls kvar eller
annars far illa och vid barnets behov av en néara och god kontakt med
bada foraldrarna. Till sist stadgas det att hansyn skall tas till barnets
vilja med beaktande av barnets alder och mognad.™

Aven forarbetena ar knapphindiga vad giller en bestimning av be-
greppet barnets basta. I propositionen till 2006 ars dndringar konsta-
terar man i likhet med vad som gjordes i samband med 1998 ars vard-
nadsreform, att det inte gar att i lag ange vad som ar bast for barnet
utan att riskera en nodvandig flexibilitet i enskilda fall.” Det poangte-
ras saledes att barnets basta maste avgoras efter en in casu bedomning
som skall bygga pa kunskap och beprévad erfarenhet i kombination
med att barnet sjalvt far komma till tals. I beddmningen skall man ta
hansyn till allt som ror barnets fysiska och psykiska valbefinnande och
utveckling. Nar bedomningen skall géras kan man hamta stod i upp-
rakningen av barnets grundlaggande rattigheter i 6:1 liksom i det som
framhalls som sarskilt viktigt i 6:2a FB.* Det ror sig saledes inte om
nigon uttommande upprakning.*

Ett ytterligare stod i bedomningen av vad som ar det basta for ett
barn star nu att finna i 6:5 2 st. FB. Denna reglering utgoér en viktig
forandring och uttrycker att ritten, vid bedomningen av om vardna-
den om ett barn skall vara gemensam eller ensam, skall fasta avseende
sarskilt vid fordldrarnas féormaga att samarbeta i fragor som ror bar-
net. Den tidigare regleringen kom, genom hur den fick sitt uttryck i
praxis,” att uppfattas som en presumtion féor gemensam vardnad. I
propositionen framhalls att gemensam vardnad i de allra flesta fall ar
en ur barnets synvinkel mycket bra vardnadsform. Gemensam vard-
nad far dock inte schablonmassigt bestimmas mot en foérdlders 6ns-
kemal och foralderns motstind mot gemensam vardnad maste provas.
Vidare bor gemensam virdnad forutsitta ett nagorlunda konfliktfritt
samarbete mellan fordldrarna. De maste alltsa inte ha samma upp-
fattning, men de maste kunna hantera sina olika uppfattningar sa att
inte barnet drabbas. Gemensam vardnad bor inte anvindas for att
forsoka tvinga fram ett samarbete mellan foraldrarna. Detta leder till
slutsatsen, att aven i fall dar konflikten mellan foraldrarna inte ar sa
svar och djup att fordldrarna inte kan samarbeta, kan gemensam
vardnad vara oforenlig med barnets basta. Det slds i propositionen
fast, att ndgon presumtion for eller mot gemensam vardnad inte bor
gilla. I propositionen betonas ocksa att, i likhet med vad som fram-
'® 6:2a FB.

' Prop. 2005/06:99, s. 40. Se dven prop. 1997/98:7, s. 47.
* Prop. 2005/06:99, s. 40.

' Prop. 1997/98:7, s. 104.
2 NJA 1999 s. 451 och NJA 2000 s. 345.

ro
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holls vid 1998 ars vardnadsreform, mojligheten att déma till gemen-
sam vardnad mot en foralders vilja, maste anvandas med stor forsik-
tighet och lyhordhet.”

Den forandrade formuleringen av lagtexten, sarskilt i den del dar
denna lyfter fram vikten av att barnet inte far illa, ger en kansla av att
fokus nu ar starkare pa barnperspektivet. Vad innebar da ett barnper-
spektiv? Propositionens definition adresserar fragor som att forsoka
forsta barnet, ta reda pa hur barnet uppfattar sin situation och even-
tuella forandringar och att se detta med barnets 6gon. Man maste allt-
sa lyssna pa barnet och respektera det som en individ som kan ha
egna uppfattningar.” Den definition som Socialstyrelsen ger uttryck
for synes sdtta barnet an mer i fokus for intresset i processerna.” Den
vuxne maste alltsd kunna se konflikten med barnets 6gon® och framst
adressera fragorna hur barnets basta kommer till uttryck, om om-
sorgs- och samarbetsformdga hos fordldrarna har betydelse, samt om
och i sa fall hur barnen kommer till tals.”

Barnperspektivet har emellertid ocksd definierats av barnmisshan-
delskommittén som problematiserar begreppet genom att & ena sidan
framhalla respekten for barnets fulla manniskoviarde och integritet
som grundlaggande; men samtidigt konstaterar att barn ar beroende
av vuxna som tar ansvar for att skydda deras integritet.” Kommitténs
mer komplexa syn innebdr ocksa att begreppet inte ses som givet,
utan i stallet som relativt och med olika betydelse for olika manniskor.
Det innehdller dessutom flera dimensioner och kan sigas sonderfalla
i tre undergrupper. Det vuxna barnperspektivet grundas i den vuxnes
syn pa barn och pa barndomen. Samhallets barnperspektiv grundas
pa samhallets syn pa barn och barnpolitik. Barnets eget barnperspek-
tiv grundas pa barnets egen syn pa sin tillvaro.”

Den vuxnes roll aterkommer i propositionen nér det poangteras att
vikten av att lyssna pd barnet inte betyder att barnets asikter alltid
maste foljas. Det framhalles ndmligen att det ar den vuxne som maste
fatta beslutet och ta ansvar for det och att han/hon gor detta utifran
sina egna kunskaper och erfarenheter. I 1998 drs proposition ges
ocksa uttryck for en acceptans av svarigheten att objektivt fastsla vad
som ar bast for ett barn och att det blir domstolens respektive social-
namndens uppfattningar, antaganden och bedémningar som blir av-
gorande.” Det framhalls vidare att det ocksa handlar om att analysera

* Se prop. 2005/06:99 s. 49 ff. Se ocksa NJA 2007 s. 382.

** Prop. 2005/06:99 s. 39.

¥ Socialstyrelsen, Glimtar av barn fran vardnads-, boende- och umgangesdomar
1999 respektive 2002, s. 3.

* Socialstyrelsen, Glimtar av barn , s. 13.

7 Jfr. Socialstyrelsen, Glimtar av barn , s. 10.

® SOU 2001:72, Barnmisshandel — Att féorebygga och atgirda, s. 22

? SOU 2001:72,s. 92 f.

’ Prop. 2005/06:99 s. 39.

' Prop. 1997/98:7, s. 104 f. Se dock SOU 2005:43, Barnets basta, foraldrars ansvar
t.ex. s. 250 och 372. dar betinkandet till den nya regleringen i olika sammanhang
framhaller samhillets skyldighet att se till barnets basta ur en objektiv synvinkel.

SR R CRR -]
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foljderna av olika beslutsalternativ® och si langt som mdjligt beakta
saval de langsiktiga som de kortsiktiga effekterna fér barnet.”

3.2 Barnets ritt att uttrycka sin vilja

Barnets ratt att uttrycka sin vilja adresseras bl.a. i art 12 i Barnkonven-
tionen.” I denna artikel bestims att barn, som ar i stind att bilda egna
asikter, skall ha ratt att fritt uttrycka dessa i alla fragor som ror barnet.
Barnets asikter skall tillmatas betydelse i forhallande till barnets alder
och mognad. I den svenska FB stadgas det att hansyn skall tas till bar-
nets vilja med beaktande av barnets dlder och mognad.” Nagon skill-
nad i sak foreligger inte i dagens svenska reglering jamfort med den
tidigare. I enlighet med vad som har framgatt av foregdende avsnitt
synes dock lagandringen som tradde i kraft i juli 2006 ha inneburit ett
forstarkt barnperspektiv. Detta kommer till synes i forarbetena till
lagandringen dar barnets vilja adresseras pa ett mera uttalat och detal-
jerat satt an vad som i propositionen till andringarna 1998 var fallet. I
barnperspektivet lyfts fraigan om att forstd barnet och ta reda pa hur
det uppfattar sin situation fram. Hari ingar att lyssna pa barnet och
respektera det som en individ med egna uppfattningar, vilket dock
alltsa inte torde betyda att barnets asikter maste foljas,”® aven om sy-
nen pa barnet har utvecklats, si att det alltmer uppfattas som en egen
individ.” Aven en ratificering av den sk. utévandekonventionen®
skulle stirka barnets ratt i processen; det skulle bl.a. ge barnet en in-
formationsratt.”

Uppfattningen att barns installning var viktig i samarbetssamtalet
kom till uttryck redan i de forsta forarbetena till regleringen om sam-
arbetssamtal.” Vid de olika dndringarna i lagstiftningen har det sedan
varit ett aterkommande tema.” Samtidigt har det dock ocksa framhal-
lits att samarbetssamtal ar ett satt for foraldrarna att 16sa sina motsatt-
ningar.*

4. Samarbetssamtalet
4.1 Statistik

Samarbetssamtal ar ett institut som berér manga svenska barn. Detta
beror saval pa den foreliggande separationsfrekvensen, som pa att det

** Prop. 2005/06;99, s. 39.

% Prop. 2005/06:99, s. 40. Se dven prop. 1997/98:7, s. 104f.

** FN:s konvention om barnets rattigheter.

% 6:2a FB.

% Prop. 2005/06:99, s. 39.

¥ Hydén, Margareta/Hydén, Lars-Christer, Samtal om den nya familjen och det
eviga foraldraskapet, Stockholm 2002, s. 35.

* Den europeiska konventionen om utévande av barns rattigheter. Se harfor Ut
ovandet av barns riattigheter i familjerdttsprocesser Ds 2002:13.

¥ Prop. 2005/06:99, s. 45f.

SOU 1979:63, Barnets ratt, 2 Om forildraansvar m.m., s. 103.

‘' Prop. 1981/82:168, Om vardnad och umgange m.m., s. 49, prop. 1997/98:7, s.
38 och 43, samt prop. 2005/06:99, s. 47.

* Prop. 1997/98:7, s 43. Se aven prop. 1990/91:8, s. 27f och Prop 1981/82:168, s.
49.
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ar ett val anvant institut. Under 2000-talet har antalet separationer
minskat nagot och ar 2007 berordes ca 47 000 barn av att deras for-
aldrar separerade.” Antalet barn som har varit féremal fér samarbets-
samtal har samtidigt sjunkit nagot. Ar 2003 berérdes ca 20 500 barn,*
medan ar 2007 ca 18 200 barn omfattades av samarbetssamtal.”

Under de senare aren tycks antalet godkidnda avtal mellan fordldrar
ha varit timligen konstant och ha legat strax 6éver 4000 avtal.*® Manga
lyckas alltsd enas och na ett avtal. Ar dess avtal hillbara, eller uppstar
nya tvister mellan parterna? Det verkar som om avtal som har upp-
natts genom samarbetssamtal ofta dr hdllbara. Enligt Socialstyrelsen
undersokning ledde ca 90 procent av de samarbetssamtal som full-
foljdes till ett avtal, som for ca 70 procent holl sex manader senare.
For de par som inte fullfoljde de planerade samtalet var resultatet
samre; ca 70 procent nadde ett avtal som for ca 55 procent fortfaran-
de holl sex manader senare.” Resultaten stimmer val 6verens med en
aldre undersokning, genomford av Socialstyrelsen genom en enkat.
Denna unders6kning visade att foraldrarna oftare enades nar samar-
betssamtal paborjats utan att ett domstolsféorfarande forelag, dn nar
samarbetssamtalet inte paborjades forran efter ett domstolsforfarande
hade inletts. I det forra fallet nadde fordldrarna en 6éverenskommelse
i ca 80 procent av fallen, medan siffran bara blev ca 56 procent i det
senare fallet.®

4.2 Vad dr mdlet med samarbetssamtalet?

I forarbetena anges ett mal for samarbetssamtalet vara samforstands-
l6sningar.® Motsvarande syn ges av Socialstyrelsen.” Det synes mig
vara en vittgaende missuppfattning att endast mal som avgors av dom-
stol ar att beteckna som tvistiga, aven om det juridiska sprakbruket ar
sadant att vi normalt ser en tvist som loses genom nagon typ av med-
ling som en tvist 10st i godo. Det gér inte att bortse fran att en tvist
som fatt sitt slut genom nagon typ av forlikning, likvél kan ses som till
sin karaktir varande tvistig. Att detta kanske inte i forstone ar fallet,
utan att den juridiska begreppsvarlden istallet ar praglad av synen att

“ http://www.scb.se/Pages/TableAndChart 27475.aspx, 2009-01-18.

* Socialstyrelsen Statistik. Familjeratt ar 2003, Socialtjanst 2004:6, s. 11 och tabell
4. 58..

* Familjeratt ar 2007, tabell 4, s. 50.

" Se harfor t.ex. Socialstyrelsen, Glimtar av barn fran vardnads-, boende- och um-
gangesdomar 1999 respektive 2002, s. 19. Se vidare Socialstyrelsen Statistik. Famil-
jeratt ar 2003, Socialtjanst 2004:6, samt Socialstyrelsen Statistik. Familjerdtt ar
2007, Socialtjanst 2008:3, tabell 8, s. 70.

7 SoS-rapport, Samarbetssamtal — Socialt arbete med foridldrar, 2000:7, s. 58. Jfr
aven Rejmer, Annika, Vardnadstvister — en rittsociologisk studie av tingsratts
funktion vid handliggning av vardnadskonflikter med utgangspunkt fran barnets
basta, Lund 2003, s 16 och Ewerlof, Goran/Sverne, Tor/Singer, Anna, Barnets
basta: om foraldrars och samhallets ansvar, bth ed. Stockholm 2004, s.65.

* Prop. 1990/91:8, 5.27 f.

“ Prop. 1990/91:8, s. 27. Prop. 1997/98:7, s. 39.

" Socialstyrelsen: Vardnad, boende och umginge- stod for rattstillampning och
handliggning inom socialtjanstens familjeratt, Stockholm 2003, s. 108.
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tvist som begrepp ar forbehallen de situationer dar det kravs ett dom-
stolsavgorande for att na ett avslut pa en inflammerad situation ar tyd-
ligt. En sa snav bestamning av begreppet leder dock tanken fel.

Nar fragan till en borjan varit tvistig, innebér inte en senare over-
enskommelse alltid att karaktiaren av tvist kan sagas ha upphort. Fa-
miljerdttsliga mal ar ju av en alldeles speciell typ. Saken blir aldrig av-
gjord for gott, eftersom dessa domar inte blir res judicata; en ny talan
kan alltsd vackas utan hinder ens av en lagakraftvunnen dom. Det gar
darfor inte att fora in dem i samma falla som andra tvister, dar man
kan vara forhindrad att ta upp tvisten till ny provning. I de familje-
rattsliga fallen ar det istallet sa att resultatet av en féorhandling kan bli
helt beroende pa hur detta avtal natts. Det ar har som skillnaden mel-
lan en sann 6verenskommelse och en férhandlingslosning utkristalli-
seras.

I den sanna 6verenskommelsen — si som jag definierar den —
torde foraldrar vara overtygade om att de har néatt den basta 16sning-
en, framst for barnet. Genom detta garanteras en hallbarhet och ock-
sa, kan man forutsatta, stabilare och mindre hatska relationer for
framtiden. En vanlig férhandlingslésning bygger pa helt andra grun-
der och kan diarmed sakna den hallbarhet som den sanna 6verens-
kommelsen grundar. Forhandlingslésningens hallbarhet torde da vila
pa samma grund som 6verenskommelsen i sig. Den grunden kan ex-
empelvis vara brist pd ork att fortsatta tvisten, radsla for att forlora dn
mer an vad kontrahenten upplever sig ha gjort i den foreliggande
l6sningen eller radsla for de kostnader som kan bli ett resultat av att
tvisten tas upp pa nytt. Det foljer da naturligen ocksa att en sadan for-
handlingslosning inte ger ndgon grund for stabila och forbattrade re-
lationer mellan foraldrarna i framtiden.

En mer fordjupad forstaelse féor malet att genom samarbetssamta-
len na ett avtal, erhalles genom analysresultaten av intervjuerna i den-
na studie. I beskrivningen av sjilva processen framstod ett lyckat sam-
tal som ett samtal dar foraldrarna ar 6verens. Samtalsledare tycks inte
arbeta som terapeuter utan forsoker minimera omradet for samtalet
till just att det handlar om barn och kan, alltefter situationen, uppleva
sig som diplomat, domare eller granssittare. De forsoker fa
forildrarna att tinka pa sitt barns bista. Aven ett flertal 6vriga re-
spondenter, bdide mammor och pappor, uttryckte en liknande upp-
fattning. Redan innan samtalen pabodrjades fanns ofta en underlig-
gande ambition att komma o6verens.

4.3 I vilken man och hur kommer barnen till tals i samarbetssamtalet?

Viardnadskommittén genomforde fér ndgra ar sedan en enkatunder-
sokning riktad mot ett urval av socialnamnder. Svaren inkom ar
2003.”" En viktig slutsats av enkaten var att det var tamligen sallsynt att
samtalsledaren talade med barnet. I en 6vervagande majoritet, 90

1 SOU 2005/06:99, s. 715.
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procent, av kommunerna talade samtalsledaren med barnen i mindre
an 25 procent av fallen. Samtidigt som frekvensen i nagra kommuner
angavs vara beroende pa barnens dlder, gavs kommentaren att samar-
betssamtal ansdgs vara ett vuxenforum.” En av socialnamndens upp-
gifter kan vara att godkdnna avtal om vardnad, boende och umgange.
Det visade sig dock att det var fa kommuner som talade med barnet
innan ett avtal godkandes — 80 procent svarade att de talade med
barnet i mindre dn 25 procent av fallen. Aven hir hade barnets dlder
betydelse. Det var daremot vanligt att féoraldrarna tillfragades for att fa
reda pa barnens instillning. Har svarade mer dn halften av kommu-
nerna att de alltid fragade fordldrarna om barnets instillning och 80
procent av kommunerna fragade férdldrarna om barnens installning i
mer an 75 procent av fallen. Flertalet — 2/3 — av kommunerna hade
niagon gang vagrat godkanna ett avtal som foraldrarna ingatt, men i
de flesta fall bara ndgon enstaka gang. Den anledning som angavs
som vanligast var att avtalet inte ansdgs vara till barnets bésta.” Resul-
taten av ovanstaende undersdkning besannas i den studie som presen-
teras nedan.

4.4 Barnets bdsta och barnets vilja i verkligheten

4.4.1 Inledning

Barnets basta skall vara avgorande i alla overvaganden som galler
vardnad, boende eller umgange.* Det finns dock inte nagot som kri-
ver att foraldrar skall se till sina barns basta. Istallet tycks det vara un-
derforstatt.” Det forsta positiva steget i delaktighet for barn torde vara
att vuxna tar hansyn till barn, samt deras behov och intressen, utan att
det foreligger ndgot krav pd att barnen personligen kanner till detta.”
Det ar val ocksa sa ett samarbetssamtal har férutsetts fungera.

En av de fragor som jag darfér har fokuserat pa i denna undersok-
ning ar om barns basta — och dess vilja — verkar vara ett primart fo-
kus for foraldrar och samarbetssamtalsledare. Resultatet ar taimligen
nedsldende. I de intervjuer som har genomforts har barnets bésta
framkommit endast i ett fatal fall. Mot slutsatsen att detta skulle inne-
bara att barnets basta inte har varit i fokus, kan naturligtvis invandas
att ett sadant fokus skulle kunna vara underliggande utan att, medve-
tet eller omedvetet, adresseras. Det synes mig dock inte sannolikt att
sa skulle vara fallet. I det fall ett barns basta ar i fokus, ar det i stallet
troligt att detta framhalls, sarskilt som det skulle kunna vara ett slag-
kraftigt argument i relationen mellan féraldrarna. Vidare ar den an-
vanda metoden for textanalys riktad mot att lyfta fram i texten under-
2 SOU 2005/06:99, s. 719.

* SOU 2005/06:99, s. 721 ff.

°* Se harfor vidare kap.3.

Se vidare harfér Ryrstedt, Eva, Kravet pd konsensus — till barnets basta? Sv]JT
2003, s. 340.

% Nasman, Elisabet, Barn, barndom och barns ratt i Olsen, lena (red.) Barns

makt, s. 66 med vidare hianvisning till E. Nasman & C. von Gerber Fran spargris till
kontokort. ITUF Link6pings universitet (kommande).

ot
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liggande teman. Efter bearbetningen av texten visas saval den ytliga
forstdelsen av texten som djupet, i ett klustertrad. Detta avspeglar re-
spondentens kognitiva intention.”

Dartill kom, vilket &r An mera remarkabelt, att barnet ibland inte
namndes over huvud taget, annat dn som ett objekt om vilket 6ver-
enskommelsen skulle nas. Det ar alltsa inte endast fraga om att barnet
inte fatt komma till tals i samarbetssamtalet, utan barnet tycks ibland
alltsa inte ens ha varit en del av samtalet. Jag har har kategoriserat re-
sultatet av den gjorda analysen under fyra olika rubriker, korrespon-
derande mot tre av de underrubriker som aterfinns i avsnittet om
barnets basta och vilja i domstolen.

4.4.2 Vart tog barnet vagen?

Det var alltsd inte alltid som barnet 6ver huvud taget nimndes, annat
an det som 6verenskommelsen gillde. Det som framstar som en for-
handlingssituation gor detta extra tydligt; dar syftet visade sig vara att
pa punkt efter punkt fi fordldrarna att enas. Nar detta gors utan att
ifragasatta om ett 6nskemal fran en foralder star i samklang med bar-
nets basta blir det tydligt att malet ar ett avtal. I sadana fall verkar bar-
net som sadant inte ha spelat nagon storre roll i forfarandet.

Aterigen r det forstas mojligt att detta var underforstatt — en viss
fraga kan ha stallts pa detta satt for att det framstod som att den mdj-
liga 16sningen skulle vara till barnets basta. Med tanke pa den tyngd
barnets basta har, framstar dock detta inte som troligt. Viktigare ar
dock om en foralder inte upplevt att barnets basta varit i fokus.

Det finns flera exempel pa att barnets basta inte adresserats i inter-
vjuerna och dar barnen inte heller befunnit sig i fokus for intresset.
Detta synes kunna bero pa att samtalet har utvecklats till en ren for-
handling mellan tva parter. Ytterligare ett skdl till att barnets bésta
inte uppfattades som det primdra synes vara en parts uppfattning av
rattvisa dar rattvisan — riktad mot den egna personen — speglar ett
egenintresse. I begreppet rattvisa synes ocksa har ligga en upplevelse
av jambordighet hos foraldrar och fordelning av barnens tid.

Det ar viktigt att konstatera att aven dar processen fungerade val ut-
ifran de givna forutsattningarna, detta anda inte alltid gav svar pa fra-
gan om barnets basta var uppfyllt. Upplevelsen av att ha lyckats ar na-
turlig i en situation som utgoér en forhandling, men passar inte in i en
situation dar parterna satter barnet och dess basta i fokus. Dar borde
istallet ett lyckat utfall ha ansetts vara om foraldrarna nitt en situation
som barnen kunde trivas med.

Ibland ar det forstds sa att barn anses behéva hallas utanfoér samar-
betssamtalen och helt och hallet foretradas av samtalsledare, eftersom
foraldrarna kan befinna sig i en sa djup konflikt att barnen anses ha
behov av hallas utanfér. Det kan ocksa tiankas att det inte finns ut-
rymme for att fokusera pa barnens basta i sjalva det materiella utfallet.

%7 Se harfor kap. 2.
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Kraften riktas kanske da istallet mot att forsoka fa foérdldrarna att
minska konfliktnivan, vilket i och for sig ar till barnets bésta ur en ge-
nerell synvinkel. Det kan dock ifragasattas om det ar tillrackligt for att
barnets bésta i ett langre perspektiv skall tillgodoses. Det framstar
ocksa helt foljdriktigt som om barnets basta far mindre utrymme nar
relationerna ar lasta och inflammerade.

Att barn inte har nagon tydlig plats i samarbetssamtalen gav ocksa
intervjuerna och de efterfoljande analyserna stod for. Aven om bar-
nens synpunkter sades genom foraldrarna kunna komma fram i sam-
talen, har dessa inte alltid samma uppfattning om barnet. Daremot
brukar foraldrar vara samstimmiga i sjalva beskrivningen av barnen.
Barnen verkade inte ses som parter i samtalen.

4.4.3 Barnet beaktades — utan att vara i fokus

I flera fall beaktades barnet, bade dess basta och ibland dess vilja,
dock utan att barnet synes ha varit i fokus for samtalen; barnet har
alltsa inte haft en position som det avgérande for hur avtalet utfoll.
Om fragan ar om medling med ett konstruktivt givande och tagande
under medlingen kan resultatet bli ett avtal som beaktar allas intres-
sen och som leder till en samverkan 1 avtalets anda, aven om barnet
bara har varit delaktigt genom foraldrarnas hansynstagande till dess
vilja. Aven om da barnets bésta inte adresseras och barnet dimed inte
i en sadan situation kan sagas sta i fokus, kan man dnda siga att de
beaktas mer dn i manga andra situationer. Omtanke om barnet kan
alltsa leda till ett hdnsynstagande, dven om fokus ar pa foraldrarnas
uppgorelse.

4.4.4 Med barnet i fokus

I ndgra fa fall stod barnet och dess basta istdllet i fokus. Detta maste
da innebara att barnets basta tillgodosags i langt storre omfattning.
Aterigen visades att avgorande for vilket fokus som sitts pa barnet, ir
foralderns 6ppenhet och vilja till samverkan for en god omsorg om
barnen och hur samtalsklimatet upplevdes. Sadana situationer synes
kunna leda till mera konstruktiva forslag utan att det blir en konflikt-
fylld situation. Aven i sidana situationer kan emellertid avtalet adres-
seras som “rattvist” och inte i forsta hand som ett avtal som tjanar bar-
nens intresse. Ocksa dar barnet och dess basta maste sagas ha statt i
fokus och dess intressen alltsd vagts in, synes det sallan vara helt avgo-
rande.

Aven dir barnet synes std i fokus hos bara en av forildrarna, leder
detta till att barnet ofta kommer att inta en position som ar mera
framtradande. Bristen pa barnperspektiv leder dock till att barnets in-
tressen i sadana fall sillan torde bli avgoérande.
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4.4.5 Barnets basta som slagtra — for att havda egenintresset

Ibland kunde det, atminstone vid ett ytligt betraktelsesitt, framsta
som om barnet och dess basta stod i fokus nar det i stallet var en for-
alders egenintresse som styrde samarbetssamtalet och utfallet av det.
Barnets basta framstod sadana ganger ofta som ett rent slagord, utan
att ha den betydelse som ett barnperspektiv ger.

Det foreligger i sadana situationer alltid en risk for att orden "bar-
nets basta” styr tanken. En fordlder kan ju framhdlla att denne vill ha
till stand en 16sning som ar det basta fér barnet, men dnda genom att
ge uttryck for sina onskningar och sin vilja visa att det egentligen ar
ett egenintresse det handlar om. Barnets basta ser da kanske ut att
beaktas, men far en mycket begransad rackvidd, eller ar kanske att be-
trakta som kontraproduktivt, eftersom det anvands for att styrka egen-
intresset.

I dessa situationer har samarbetssamtalen en viktig roll att fylla, ef-
tersom de kan leda till en férdndring med nytt fokus pa barnets basta
och darmed synes kunna leda till en 6verenskommelse om hur for-
aldrarna skall samverka.

4.5 Speglar avtalet respektive fordlders vilja?

4.5.1 Varfor blir en part nojd?

I den basta av varldar forestaller vi oss att fordldrar ar ndjda efter
genomforda samarbetssamtal under forutsiattning att barnets basta
har blivit tillgodosett. Fordldrarnas egna separata intressen skulle da
fa sta tillbaka. En del foraldrar syntes dock ndjda bara nar de "vunnit”
i relation till tidigare forvantningar sd att foraldern fatt det de hade
velat. Det var alltsa forst nar en foralder hade fatt det fordldern hade
velat, som denne ansag sig fullt nojd. Detta siger emellertid inte na-
got alls om barnets basta eller motpartens uppfattning. Snarare kan
det ses som en skickligt genomford forhandling.

Aven i sidana fall dir sjilva processen var positiv med t.ex. en god
konflikthantering, syntes det alltsd vara kanslan av att ha vunnit som
var utslagsgivande for hur ndjd en part var. Sa kunde det upplevas
ocksa dar en fordlder hade ingatt en kompromiss, som utgjorde en
verklig 1osning och ledde till ett formellt avtal. For att en foralder
skulle uppleva sig ndjd med kompromissen syntes dock kravas att
denne upplevde att utfallet inte kunnat bli battre och att foraldern
hade lyckats val i den ovissa situationen. En annan upplevelse som vi-
sade sig viktig for hur nojd en foradlder var efter genomgangna samar-
betssamtal, var om avtalet upplevdes som réttvist. Detta kan bygga pa
synen pa barn som nagot skall foérdelas.

4.5.2 Har tidigare roller i familjen ndgon betydelse?

En viktig fragestallning vid en bedémning av om samarbetssamtal, i
den form de genomfors idag, ar ett lampligt institut for att 16sa tvister
mellan fordldrarna ar frdgan om tidigare roller i familjen spelar na-
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gon roll for hur samarbetssamtal kan genomforas och hur avtalet kan
tankas utfalla. Detta forefoll vara fallet sarskilt om en foralder hade
upplevt styrkeféorhdllandena som ojamna. Det framstod som viktigt att
samarbetssamtalsledarna kunde foérhalla sig till respektive foralders
roll, om ett avtal skulle kunna uppnds. En avancerad samtalsledning
kan alltsd ge resultat dven i sadana situationer. Det kunde dock vara
svart for samtalsledare att klara av en situation med en part i tydligt
underlige, vilket kunde leda till att samtalen blev resultatldsa. Aven
om ett resultat uppndddes i en sidan situation, kunde det leda till ett
avslut som inte respekterades.

Aven om samtalen inte ledde till nagot faktiskt resultat kunde en
foralder kanna sig sedd genom att ha fatt gehor for sin uppfattning.
Dessa behovde alltsa inte alltid leda till ett faktiskt resultat for att en
foralder skull kdnna sig tillfreds med hur de hade genomforts.

Det tycks ocksa vara sa, att tidigare roller i familjen spelade roll pa
ett annat plan och det var hur relationen till barnen sett ut under
forhallandet och hur engagerad respektive foralder varit. Detta kan-
ske inte i sig ar kontroversiellt. Den paverkan detta kan ha pa utfallet
av samarbetssamtalet ar dock vart att ta upp. Om en foérandring av
dessa relationer skall kunna komma till stand tycktes det vara viktigt
att samarbetssamtalsledaren fokuserade pa barnen med sarskilt intres-
se for den fordlder som ansigs behova hjilp med sin relation till bar-
nen och med ett klart uttalat syfte med samtalen.

4.5.3 Forhandlingspositionens betydelse — dvs. vem som upplever sig
ha minst, respektive mest, att forlora

Den forhandlingsposition en part intar beror i naturligtvis i mangt
och mycket pa den moijlighet parten tror sig ha att nd framgang i for-
handlingen. En féralders bedomning av mojligheten att fa gehor for
sin uppfattning i ratten torde paverka dennas benagenhet att inga ett
avtal. Det ar dock viktigt att framhalla att det inte torde ligga i linje
med samarbetssamtalens djupare mening att samtalsledare uttalar sig
om madjlighet till framgang vid en rattslig provning. Samtalsledare kan
ju inte rimligen ha nagon kunskap om hur domstolen i en framtid
skulle komma att doma — och dven om de anser sig ha en uppfatt-
ning om detta, ar det olampligt, for att inte saga direkt felaktigt, att ge
uttryck for denna uppfattning for att tvinga fram ett avtal. Ett sadant
avtal synes dessutom inte ha forutsattningar for att lyckas.

4.5.4 Genusaspektens betydelse

Det finns manga genusaspekter att lagga pa foraldraskap. Dessa ar
ibland tydliga, men kan ocksa vara svdra att se. Ett exempel pa det
sistnaimnda ar att aven om paragraferna 6:1 och 2a i FB ar genusneu-
trala, ar det ett faktum att vald i familjen oftare utévas av man an av
kvinnor. I en sadan situation blir det med nddviandighet sa att det of-
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tare blir kvinnan dn mannen som blir ansvarig for barnets sikerhet.”
Det ar ocksa ett faktum att vara roller som man och kvinnor ar ce-
menterade och méanga ginger kan ligga till grund fér bade omedvet-
na och osynliga overviganden. Samarbetssamtalet ar naturligtvis ett
forum som kan vara kansligt for sadana underliggande strukturer, ef-
tersom en paverkan av dessa kan vara savdl omedvetna som osynliga.

I bedomningen av om det ar den individuella kvinnan eller den in-
dividuella mannen som skall vara den huvudsakliga vardaren av ett
barn, utgar bedomningen vanligtvis idag forst och framst fran deras
respektive limplighet som vardnadshavare eller boféralder. Om de
bada ar lika lampliga, blir det svarare. En individuell bedomning av
fragan hur vi skall agera for att det skall vara det basta for barnet mas-
te da goras. Under aren har det funnits olika generella utgangspunk-
ter. Den s.k. kontinuitetsprincipen ar en sddan. En annan ar den vikt
man tidvis har lagt vid forilderns respektive barnets kon. Aven om
detta i forsta hand galler de bedomningar som gors i utredningar och
i ratten, spelar dessa forhallningssatt naturligtvis ocksd in for hur
samarbetssamtalet genomfors, dar ibland foralderns specifika roll
kunde sarskilt adresseras. Aven i barnens omvardnad kunde samtalen
ibland bli konsrelaterade. Det synes dessutom vanligare att modern
onskade att fadern var mera involverad i barnens liv an att fadern 6ns-
kade att modern skulle vara mera involverad.

Schiratzki framhadller dock, att hovratterna ytterst siallan grundar
domen pad argument som baseras pa forestillningar om skillnader i
kon.” Fragan om den betydelse genus kan ha fér utgangen i denna
typ av madl, torde dock vara av en betydligt mer subtil karaktir an vad
en sadan skrivning ger for handen. Det gar inte att bortse fran den
paverkan pa den omedvetna tanken, som integrerade forestillningar
om kon och konsroller kan ha, utan att detta pa ett tydligt satt utsags i
en dom.

5. Kan samarbetssamtal utmynna i en sann 6verenskommelse mellan
foraldrar?

5.1 Forhandling eller insikt?

Det gar med stor sannolikhet att fastsligga att syftet med samarbets-
samtalet ar att nd ett avtal. Inte bara finns en stark férankring for det-
ta synsatt i forarbetena,” utan detta kommer ocksd fram i den forelig-
gande undersokningen dar avtal godkiandes som bindande o6verens-
kommelser ocksa dar dessa tydligt framstod som grundade i férhand-
ling. Vad ar da skalen till att avtalet blivit malet med samarbetssamta-
let? Forst och framst dr det nog tron pa att det basta for barn ar att
foraldrarna kan komma 6verens. Denna tro har ju under mer an ett
artionde styrt den svenska familjerattsliga utvecklingen. Nar den ge-

% Se dock Shiratzki Johanna, Mamma och pappa infor ratta, Uppsala 2008, s. 116
dar hon synes hivda att detta ar ett ansvar for bofoéraldern oavsett kon.

% Schiratzki, s. 107.

% Se t.ex. prop. 2005/06:99, s. 48, samt prop. 1997/98:7, s. 39.
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mensamma vardnaden blev norm och sedan ocksd via praxis utveck-
lades till en presumtion, torde detta bottnat i tron att man genom att
tvinga fram ett samarbete kunde uppna ett dkta sadant.” Samma tro
har nog paverkat synen pa samarbetssamtalen och lett till att malet
blivit sjalva avtalet. Det andra skdlet torde vara ekonomiskt. Nar sam-
arbetssamtalet kom till, var tanken att det ocksa skulle innehalla tera-
peutiska element.” Denna tanke 6vergavs dock snabbt, men avtalet
som mal var kvar. Vad den ene vinner forlorar den andre — det ar
nigot som kan sagas om de flesta férhandlingar. Det ar alltsa ett noll-
summespel. Det ar ju inte det samarbetssamtalet ar tankt att vara. I
stallet framgar det av forarbetena att om man nu inte kan na en sam-
forstandslosning, skall man i alla fall kunna na stérre forstdelse for
varandras synpunkter.” Den genomfoérda undersokningen visar dock
att det i forsta hand ar vinnarkdnslan, som ar avgorande for hur nojd
en forilder ar med samtalen. Kinslan av rittvisa visade sig ocksd vik-
tig, aven om detta inte framstod som lika pregnant som kanslan av att
vinna. Det satt som samarbetssamtalet har utvecklats, praglas saledes
av tva viktiga komponenter som tyder pa att det ar en regelratt for-
handling. Den ena ar avtalet som mal och den andra ar den upplevel-
se foraldrar kan ha efter genomgangna samtal. Det sagda innebéar att
det ar avgoérande att tva parter verkligen har féormaga att samarbeta i
ordets ratta bemarkelse for att det inte skall bli en féorhandling. En
sadan torde innebdra ett potentiellt hot mot barnets bésta.

5.2 Hur gar det dd i forhandlingen?

Hur utfallet blir av en férhandling beror naturligtvis pd manga olika
komponenter. Nagot som framtrader som avgoérande i och specifikt
for den forhandling samarbetssamtalet syns vara, ar de roller som har
funnits i familjen och hur stark/svag féorhandlingsposition respektive
foralder upplevs ha. De roller som har funnits i familjen torde i forsta
hand ha sitt ursprung i respektive foralders personlighet, men ocksa
bottna i hur foraldrarnas samspel har sett ut under deras relation.
Aven om formerna fér denna har forindrats, t.ex. genom en skilsmis-
sa, torde inte de bakomliggande orsakerna till hur fordldrarna relate-
rar till varandra ha férdndrats. De tidigare rollerna i familjen torde sa-
ledes avspeglas i hur foraldrarna relaterar till varandra nar samarbets-
samtalet genomfors. Detta ar naturligtvis lattast att uppticka nar na-
gon av parterna ar i underlidge gentemot den andra. I sidana fall blir
det betydelsefullt att samtalen leds av samarbetssamtalsledare som
lyckas forhalla sig till och darmed paverka utfallet av samarbetssamta-
let. Om samtalsledarna inte klarar av att forhalla sig sa att parterna

' Se vidare Ryrstedt, Eva, Kravet pa konsensus- till barnets basta, i SvJT 2003, s.
342, samt Konsensus — forutsittning eller belastning fér gemensamt foraldraan-
svar, Lund 2002, s. 73..

% Se hirfor vidare Ryrstedt, Eva, Barnets ratt att komma till tals i fragor om vard-
nad, boende eller umgdnge, JT 2005-06, nr 2, s. 303-348.

% Prop. 1990/91:8, Om vardnad och umginge, s. 27.
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blir mer jambordiga, torde inte heller utfallet av samtalen bli bra. Det
specifika i denna forhandling vi nu talar om ar just att det handlar om
forutvarande parter i en kanslomassigt baserad relation. Det ar alltsa
inte bara sa, som i alla féorhandlingar, att dessa praglas av respektive
parts personlighet. I stallet praglas forhandlingen bade av personlig-
heterna som sidana och forvantningarna pa den andra personen.
Dartill kommer alltsa den kanslomadssigt praglade konflikten som
bakgrund. Dessa omstindigheter kan forvantas paverka utfallet av
samarbetssamtalet i hog grad. Det kravs alltsd skickliga och erfarna
samtalsledare for att kunna styra en forhandling med en sidan bak-
grund, utan att nagon av parterna kianner sig i underlage.

En annan omstandighet som paverkar utfallet torde vara en parts
forhandlingsposition. Denna kan generellt sigas forsvagas av risken
att inte lyckas i en forhandling. Upplevelsen av att ha mycket att forlo-
ra torde alltsd i sig kunna leda till en férsvagad position. Det torde
vara av stor vikt att forhalla sig till detta moment i samarbetssamtalen.
En foralders egen upplevelse av sin situation och sina kanslor har for-
stas inte sd stora implikationer om samtalet har ett annat syfte dn att
na ett avtal. Om sd emellertid ar fallet, blir férhandlingspositionen
viktig och kan std i direkt motsats till barnets basta. En foralder for vil-
ken t.ex. barnets boende har stor kinslomassig betydelse, far da en
samre position i en forhandling dn en part som inte ar sa kanslomas-
sigt berord. Detta kan da leda till att den forstnamnda parten har lat-
tare att ge efter i en forhandlingssituation, av radsla att forlora an
mera. Om vi da utgér fran att den part, for vilken barnets boende ar
viktigast, inte enbart utgar fran sina egna kanslor, utan att uppfatt-
ningen har en stark férankring i det som ar bast for barnet, eller det
barnet vill, kan effekten av férdlderns position bli att vederborande
blir svagare i féorhandlingen. Barnets basta och barnets vilja far i en
sadan forhandlingsmiljo svart att havda sig.

5.3 Barnets basta och vilja i samarbetssamtalen

Hur lyfts da principen om barnets basta fram i denna férhandling och
hur kommer barnen till tals? Barnets basta har naturligtvis aven har
sin givna plats, men samarbetssamtal anses inte vara en arena for barn
i forsta hand; det slog redan forarbetena fast.” Trots detta framholls
det att barnen borde fa komma till tals i ndgot skede.” I den kontext
som beskrivits ovan, dar alltsa samarbetssamtalet ar att se som en for-
handling mellan parter i konflikt; dessutom med forsvarande aspekter
som ar hanforliga till parternas tidigare relation och deras respektive
forhandlingsposition, ar det svart att ge barnet nagot stort utrymme.
Att sa ocksd har visat sig vara fallet har saval apostroferats i en tidigare
undersokning,” som visats i denna studie. Ett viktigt analysresultat av

* Prop. 1997/98:7, s 43. Se aven prop. 1990/91:8, s. 27f.
% Prop. 1997/98:7, s. 43.
% SOU 2005/06:99, s. 719.
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denna undersokning ar att barnet basta sallan verkar ha varit i fokus.
Ibland framstod inte ens barnet som ett verkligt objekt for samtalen,
utan bara som det som 6verenskommelsen formellt gillde. Minga
ganger syntes detta ha berott pa att fokus i stllet var pa 6verenskom-
melsen som sadan, eller pa rattvisa som egenintresse — just de om-
standigheter som ligger till grund for slutsatsen att avtalet var sjalva
malet. Det framkom inte heller att en optimal process avseende t.ex.
konflikthantering ledde till att barnets basta intog en mera framtra-
dande roll. Nagot som syntes kunna leda till att barnets basta fick
storre utrymme, var nar en fordlder 6nskade aktivera den andra. Det
forutsatte da att relationerna inte var lasta eller inflammerade. Samti-
digt kunde detta utgéra exempel pa hur den andra parten hade an-
vant lokutionen barnets basta enbart for att havda ett egenintresse.

Den basta utgangspunkten synes, foga forvanande, ha varit en re-
dan existerande oppenhet och vilja till samverkan. Av det sagda kan
slutsatsen dras att hansyn till barnets basta, liksom barnets vilja, har
svart att havda sig i den féorhandling som samarbetssamtalet oftast ar.
Genom analysen av de intervjuer som ingdr i studien, kan ocksa fast-
slas att det inte tycks finnas ndgon tydlig relation mellan barnets basta
och vilja och hur férdldrar framstéller sina 6nskemal. I direkt motsats
till detta kan ligga mojligheten for den vuxne att framstalla sina ons-
kemal som om dessa vore betingade av om inte barnets vilja, sa i alla
fall dess basta. Foraldern kan ju ha svarigheter med att skilja mellan
sina egna onskningar, kdnslor och mal och barnens. Dessa torde vara
de svaraste situationerna, eftersom det kraver en féormaga hos samtals-
ledarna att "se bakom” orden och ”avsloja” den vuxnes egna, forklad-
da, onskemal. I de fall dar fordldrarnas 6nskemal styrs av en genuin
overtygelse om vad som stir i samklang med deras barns basta ar situ-
ationen sa till vidare lattare. I forsta hand kan foérdlderns overtygelse
vara riktig, vilket innebar att fordldern mest ar att se som en forkampe
for barnet. Aven om det emellertid foreligger en diskrepans mellan
foralderns overtygelse och det som kanske ar barnets basta, torde
denna foralder pa ett annat satt vara villig att ta till sig argument om
vad som ar bast for barnet. Detta ar, forutom att vara ett problem be-
tingat av samarbetssamtalets karaktir av forhandling, hanforligt till
den vaga forstaelsen av vad ett barns basta ar. Harutéver kommer att
resultatet blev vaxelvis boende i nastan halften av de 16 "fall” som om-
fattas av studien. Det kan fastslas att aven detta star i samklang med
samarbetssamtalet som forhandling och ett vanligt forhandlingsutfall.
Resultatet ar sarskilt anmarkningsvart om det stalls i relation till av-
saknaden av barnets basta som fokus i studien.
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5.4 Den sanna overenskommelsen

Det finns en risk for att vaxenperspektivet tar 6verhanden nér det ra-
der konflikt runt ett barn.” Det finns en stark tro pa att det viktigaste
for barnet ar att foraldrarna ar 6verens. Det som ar bra for foraldrar-
na anses ocksd oftast vara bra fér barnet.” Det maste dock ifragasattas
om foraldrar som strider om vardnaden kan samarbeta. Det skulle ju
stalla krav pa att foraldrar kan bortse fran den egna konflikten, sa att
inte barnet blir ett redskap i féraldrarnas strider. Det kan vara svart
for foraldrar med egna problem att koncentrera sig pa vad som ar
bast for barnet. I stillet kan foraldrarnas fokus bli rattvisa mellan
dem.”

Det ar nog ocksa viktigt att sla fast, att i en situation dar en foralder
t.ex. uppfor sig olampligt mot ett barn, detta kanske utgor en forstae-
lig och logisk orsak till varfor foraldrarna inte kan komma overens.
Det ar kanske t.o.m. sd att en fordlder kan vara en langt simre foral-
der om hon/han kan komma o6verens med en foralder vars person-
lighet och uppférande mot barnen ar siddant att det uppstar konflik-
ter mellan dem.

Det stora problemet synes darmed vara foraldrarnas konflikt och
egenintressen, vilket ocksd denna studie om samarbetssamtal pa olika
nivaer visar. Nu verkar lagstiftaren ha accepterat att nagot harmoni-
perspektiv mellan icke sammanlevande foraldrar inte alltid rader, vil-
ket har lett till att presumtionen for gemensam vardnad har fallit. Det
ar da rimligt att vi aven omvarderar den generella synen pa foraldrars
formaga att samarbeta i samarbetssamtalen. Aven om samtalet rér den
rudimentara grunden for hur ett barn skall tas om hand, ar det kan-
ske dags att lata samma syn pa foraldrar som legat till grund fér and-
ringen avseende vardnad, fa genomslag ocksa i var svenska form av
medling. Ett sidant forhallningssatt skulle alltsa leda till att konflikt-
perspektivet ses som naturligt. Om vi da skall kunna uppna ett samar-
bete mellan foraldrar som befinner sig i konflikt, kanske vi maste 16sa
konflikten forst? Det handlar ju sillan om barnet; det handlar nog of-
tast om att fordldrarna inte formar lyfta sig 6ver sin egen situation och
satta barnet i fokus. Om vi finner att det ar for mycket begart, att det
helt enkelt inte gar, precis som vi funnit att gemensam vardnad inte
kunde begiras av foraldrar — alla klarar inte det — sa accepterar vi
ocksa att barnets basta inte kan bli tillgodosett i dagens samarbetssam-
tal. Det ar dd rimligt att borja fran boérjan, alltsa med foraldrarnas
konflikt.

Nar det galler samarbetssamtalet, fir man nog att acceptera svarig-
heterna for tva personer i konflikt, for att inte saga kris, att fokusera
pa nagot utanfoér dem sjdlva, som samtidigt kan upplevas som en inte-

%7 Socialstyrelsen, Glimtar av barn fran vardnads-, boende- och umgingesdomar
1999 respektive 2002, s. 13.

% Prop. 2005/06:99, s. 39

% Socialstyrelsen, Glimtar av barn, s. 16.
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grerad del av dem sjalva. Det ar darfor rimligt att forutsatta att det ar
bast att ett annat mal féor den medling som samarbetssamtalet skall
vara, dn att na ett avtal, uppstalls. For att tva foraldrar skall formas att
satta sina egna intressen at sidan, kravs nog terapeutiska samtal. Dessa
kan leda till bade att den egna konflikten bearbetas och till en distans
till barnet, som i sig leder till en mojlighet att se barnets intressen som
separata i relation till de egna intressena. Aven hir torde barnets
medverkan kunna leda till att fokus pa barnet underlittas och forsta-
elsen for barnets kianslor fordjupas, s att inte en sammanblandning
av foremalet for konflikten, den andra foraldern, sammanblandas
med barnets intressen. En forstielse av barnets basta underlittas ju
ocksa genom att direktiv finns att tillgd i ndgon form. Dessutom kan
ekonomiska overviganden™ forsvara en 6verenskommelse. Forhopp-
ningsvis far de mindre betydelse i samma utstrackning som férmagan
att se till vad som ar bést for barnet 6kar. Denna fraga finns det dock
inte utrymme att utveckla i denna artikel.

Det andra problemet synes vara att uppna en situation dar barnet
star i fokus. Aterigen blir frigan vad barnets bista ir. Om vi inte vet
svaret pa den fragan, hur skall vi di kunna tillgodose behovet? Aven
om en provning med individuella fortecken ar att féredra, hindrar
inte en sadan att direktiv, som ovan sagts, kan hamtas i vad som ty-
piskt sett ar att se som barnets basta. Det maste ocksa ges utrymme for
barnets vilja sa att den kan uttryckas pa ett sitt att det blir till hjalp i
medlingsforfarandet.

" Se harfor Ryrstedt, Eva, Bidrag och sirboende foraldrar, JT 2004-05, nr 4, s.
814-831.



