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Av professor CLAES MARTINSON1 
 
De senaste decenniernas internationalisering av juridiken har påverkat lag-
stiftares sätt att förhålla sig till internationell reglering. Den tidigare nation-
ellt orienterade svenske lagstiftaren har ersatts av en lagstiftare som verkar 
inom en i grunden internationaliserad rättslig miljö. Denna förändring på-
verkar hur internationell lagstiftning uppfattas, implementeras och ges bety-
delse i nationell rätt. Ett exempel som kan bidra till förståelse av utvecklingen 
är regleringen av skeppsarrest. Den internationella konventionen om skepps-
arrest införlivades i svensk rätt i ett tidigt skede av internationaliserings- 
epoken, under förutsättningar som skiljer sig från dem som präglar dagens 
rättsliga kontext. Hur denna reglering då hanterades, och hur en nutida in-
ternationaliserad lagstiftare sannolikt hade hanterat en motsvarande imple-
mentering i dag, illustrerar de förändrade föreställningar och metodologiska 
förskjutningar som internationaliseringen har medfört.  

 
1  Lagstiftarfiktionen som analysverktyg  
Lagstiftaren är en komplex figur som vi jurister föreställer oss av bl.a. 
det skälet att vi vill rekonstruera vad syftet med en norm ska anses vara. 
Därifrån är steget inte långt till att använda denna fiktiva figur för att 
förstå specifika lagstiftarinsatser och utfallet av dessa. Med sådan kun-
skap kan vi jurister i bästa fall använda regleringen på ett mer insikts-
fullt sätt än om vi inte skaffade oss sådan förståelse. En annan poäng 
med att producera kunskap om lagstiftarens hantering är att de som 
bidrar i lagstiftningsprocessen kan använda kunskapen i sitt arbete 
med lagstiftning.  

Vad jag redovisar i denna artikel är ett bidrag till underbyggnaden 
av en tes. Tesen är att lagstiftarens föreställningar och förhållningssätt 
har förändrats genom internationaliseringen av juridiken. För att un-
derbygga denna tes har jag analyserat vad det ser ut som att lagstiftaren 
gjorde i implementeringen av viss internationell rätt, nämligen 1952 
 

1  Professor i civilrätt. Innehavare av Torsten Petterssons professur i sjörätt och an-
nan transporträtt. Verksam vid Göteborgs universitet. Jag vill tacka alla som bistått 
mig med information i detta projekt, dvs. lagstiftningserfarna jurister, sjörättsjuris-
ter, P&I-personal och registratorer. Tack! För bakgrund och sammanhang också ett 
särskilt tack till Johan Schelin och deltagarna i Östersjösymposiet 2025, samt till 
Oscar Tiberg och Filip Bladini för kommentarer till tidigare versioner av manus! 
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års konvention om arrest av skepp (arrestkonventionen).2 Dessa ana-
lyser bildar en kontrast mot vilken jag i denna artikel redovisar ytterli-
gare analyser. Denna artikel handlar om hur en fiktiv nutida lagstiftare 
skulle kunna antas ha hanterat implementeringen om den hade gjorts först idag. 

Jag gör en jämförelse mellan förhållandena vid två tidpunkter, före och 
efter internationaliseringen.3 I jämförelsen antar jag att den nutida fik-
tive lagstiftaren har ett internationaliserat tänkande. Likaså beaktar jag 
att lagstiftaren är en komplex figur, som på en gång är fiktiv, mänsklig 
och konkret. Den dåtida lagstiftaren som efterlämnat text är konkret. 
Den nutida lagstiftaren får i jämförelse främst bygga på det fiktiva i kon-
struktionen. Denne lagstiftare får därför i analysen hanteras likt en 
bonus pater familias, eller en economic man. Det innebär att den fik-
tive internationaliserade lagstiftaren har vissa föreställningar och för-
hållningssätt som kan användas för att på ett någorlunda konsekvent 
sätt göra antaganden om hur denne skulle agera givet olika förhållan-
den.  

Den fiktiva figuren är komplex av flera skäl. En jämförelse mellan 
dåtid och nutid innebär också att ett mycket stort antal variabler behö-
ver beaktas. Mitt svar på frågan om det har skett en förändring i före-
ställningar och förhållningssätt är därför osäkert. För att i någon mån 
påverka graden av denna osäkerhet har jag intervjuat personer med 
lagstiftarerfarenheter om lagstiftarens förhållningssätt och lagstiftar-
uppdragets karaktär.4 Jag har också beaktat lagstiftningsprocesser som 
jag av andra skäl följt under de senaste decennierna.5 Någon mer precis 
metod för att undersöka den nutida internationaliserade lagstiftarens 
perspektiv har jag emellertid inte använt. Analyserna är därför i relativt 
hög grad förenklade. Det går att nå en högre grad av precision genom 

 

2  Se min artikel Lagstiftaren och skeppsarrest — om implementering av interna-
tionell reglering (del I av II), SvJT 2026 s. 57 (nedan del I).  
3  För ett internationellt perspektiv på sjörättslig reglering som nu är några decen-
nier gammalt, se Proshanto K Mukherjee, Maritime legislation, World Maritime 
University Publications, 2002. 
4  I detta ingår som nämnts (i del I) intervjusamtal med en handfull personer som 
över den aktuella perioden haft återkommande uppdrag i lagstiftningsprocessen. 
Dessa bekräftar att det är relevant att tala om en förändring i lagstiftarens förhåll-
ningssätt, framför allt har Sveriges EU-medlemskap haft stor del i denna förändring.  
5  Med internationell anknytning från senare tid har bl. a. följande granskats med 
remissvar som följd: Effektivisering av handläggningen i fartygsregistret – Transport-
styrelsens Framställan om ändring i sjölag m.m., TSS 2023-4294. Hemställan om 
ändring avseende ansvarig myndighet för rapportering gällande farliga och skadliga 
ämnen samt olja, Sjöfartsverkets hemställan 21-01539-2. Förbud mot utsläpp från 
skrubbrar till vatten inom svenskt sjöterritorium, Dnr LI2024/00738. Slopad stäm-
pelskatt vid inteckning i skepp, Fi2024/02015. Förenklad in- och uthyrning av 
skepp; nu fråga om förordningsändringar och sekretess, Landsbygds- och infra-
strukturdepartementet, Transportmarknadsenheten, Ll2025/01326. Europeiska 
kommissionens förslag till förordning om bekämpande av sena betalningar vid han-
delstransaktioner, Ju2023/02232. Ett förbättrat resegarantisystem SOU 2023:33, 
Fi2023/02126. Nya regler om nödlidande kreditavtal och inkassoverksamhet, SOU 
2023:3, Dnr Ju2023/00146. 
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mer omfattande studier av lagstiftarinsatser, då och nu.6 Syftet är emel-
lertid främst att underbygga ovan nämnda tes, med hjälp av ett exem-
pel. Därtill är syftet att bidra med kunskap om regleringen av fenome-
net skeppsarrest, föranlett bl.a. av institutets relevans för hanteringen 
av cyberattacker, skuggflottan, undervattenskabelsabotage och växthus-
gasemissioner.  

I mina analyser gör jag antaganden om hur den internationaliserade 
lagstiftaren skulle kunna tänkas ha agerat om denne hade implemen-
terat arrestkonventionen idag, istället för före internationaliseringen, 
dvs. i början av 1990-talet. Jag gör dessa antaganden utifrån den kon-
trast som den dåtida lagstiftarens motiv ger vid en nutida analys. För att 
utsätta den nutida lagstiftaren för andra förhållanden än de dåtida gör 
jag också antaganden om hur den nutida lagstiftaren skulle ha förhållit 
sig till vissa nutida fenomen, nämligen cyberattacker, skuggflottan, un-
dervattenskabelsabotage och växthusgasemissioner. Det är fenomen 
som framhållits i viss internationell debatt kring skeppsarrest. Jag an-
vänder dessa som exempel på hur den nutida lagstiftarens perspektiv 
omfattar den internationella kontexten och juridikens roll i denna.  

Det finns anledning att redan här anmärka att jag presenterar 
skeppsarrest som ett annat och mer speciellt fenomen än kvarstad. Jag 
beaktar härvid möjligheten att skeppsarrest och kvarstad skulle utgöra 
två olika rättsliga verktyg. Tillsammans med vad jag pekar på i övrigt 
kan den bild jag därigenom förmedlar ge intrycket av att jag har ambi-
tionen att föra en argumentation de lege ferenda. Texten skulle med 
det perspektivet vara en argumentation för att vi borde ändra den 
svenska lagstiftningen och införa ett särskilt skeppsarrestinstitut. Om 
läsaren uppfattar texten på så vis må det vara hänt. Själv föredrar jag 
att betrakta det jag gjort som en rättsvetenskaplig insats. Som den sen-
tida finska rättsvetenskapliga praktiken illustrerat kan en argumenta-

 

6  Vilka metoder som bör användas för att studera hur jurister typiskt sett tänker är 
en relevant fråga. Är det alls möjligt att identifiera sådant som vilka utgångspunk-
terna är och vilka tankebanor som juristen följer givet att det finns likheter och skill-
nader mellan olika individer. Samtidigt förefaller det finnas flera anledningar att 
försöka identifiera sådant som framstår som karaktäristika, om inte annat så i syfte 
att underlätta kommunikation. Se exempelvis Claes Martinson, How Swedish law-
yers think about ’ownership’ and ’transfer of ownership’, i red. Wolfgang Faber och 
Brigitta Lurger, Rules for the transfer of movables: A candidate for European har-
monization or national reforms?, München: Sellier European Law Publishers 2007 
s. 69–95, Wolfgang Faber och Claes Martinson, Can ownership limit the effective-
ness of EU consumer contract law directives? A suggestion to employ a ’functional 
approach’, Austrian Law Journal 2019 s. 85–123, Johan Sandstedt, Comparative 
property law and the profound differences between Nordic functionalism and con-
tinental substantialism – the (ir)relevance of ownership, i red. Annina H Persson 
och Eleonor Kristoffersson Swedish perspectives on private law Europeanisation, 
Oxford: Hart Publishing 2017 s. 53–75, Johan Sandstedt, Sakrätten, Norden och eu-
ropeiseringen: nordisk funktionalism möter kontinental substantialism, Jure 2013 
och Karoline Rakneberg Haug, Transfer of Movables – A comparison of the Unitary 
Approach and the Scandinavian Functional Approach, dissertation University of 
Amsterdam, 2021.  
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tion de lege ferenda förvisso betraktas utifrån rättsvetenskapliga krite-
rier.7 Det är dock inte den inriktningen eller de kriterierna som jag 
förhållit mig till. Min ambition är inte att föra något de lege ferenda-
resonemang. Vad jag vill bidra med är kunskap om fenomenet lagstift-
ningsinsatser.  

 
2  Den internationaliserade lagstiftarens karaktärsdrag  
Sverige implementerade 1952 års arrestkonvention i samband med Sve-
riges tillträde till Luganokonventionen och EU-inträde (1995). Den då-
tida lagstiftarens hantering speglar ett till synes överdrivet förtroende 
för den nationella processrättens överlägsenhet. Likaså speglar den ett 
underliggande motstånd mot att låta arrestkonventionens logik slå ige-
nom. Motiven är tydligt färgade av att det är kvarstad som är det svenska 
institutet och av att vår svenska ordning skulle påverkas så lite som möj-
ligt.8 

I jämförelse med hur den svenska lagstiftaren agerar i nutid när det 
gäller implementering av internationell reglering framstår kontras-
terna som ganska tydliga. Svenska jurister är mer eller mindre vana vid 
att internationella organ som EU-domstolen och Europadomstolen har 
mandat att fatta beslut som vi behöver förhålla oss till. Våra svenska 
domare i olika domstolar beaktar internationell rätt. Justitieråden i 
våra högsta instanser konstruerar prejudikat som baserar sig härpå.9 
Därtill är den allmänna opinionen kring EU-medlemskapet mycket  
positiv. Svenskarna är numera i gemen införstådda med att en del av 
politiken hanteras på europeisk nivå. 

Trots de förändringar som internationaliseringen fört med sig är det 
antagligen en överdrift att hävda att den nutida lagstiftaren övergått till 
ett motsatt perspektiv jämfört med det som dominerade för tre decen-
nier sedan. Vid implementering av internationell reglering förekom-
mer det alltjämt att betrakta den utländska regleringen utifrån i vilken 
mån den går att passa in i svensk rätt. Lagstiftaren kan också alltjämt 
göra bedömningen att svensk rätt redan anses uppfylla de krav som in-

 

7  Minni Leskinen, De lege ferenda-forskningen som metod och vetenskap, Lakimies 
7–8/2022 s. 1158–1185, Jaako Markus, De lege ferenda i process- och insolvensrätt, 
Lakimies 6/2023 s. 895–917 och Anssi Kärki, De lege ferenda, föredrag Handels-
högskolan GU, 23.5.2025. 
8  Se del I s. 60–62.  
9  Se exempelvis: NJA 2005 s. 462. NJA 2007 s. 295. NJA 2009 s. 672. NJA 2010 s. 629. 
NJA 2011 s. 600. NJA 2012 s. 211. NJA 2012 s. 1038. NJA 2013 s. 842. NJA 2013 s. 502. 
NJA 2014 s. 323. NJA 2016 s. 320. NJA 2019 s. 611. HFD 2013 ref. 71. HFD 2015 
ref. 60. HFD 2020 ref. 17. Johnny Herre, DCFR och svensk rätt, SvJT 2012 s. 933–
940. Bertil Bengtsson, Skadestånd vid överträdelse av Europakonventionen — den 
nya lagstiftningen, SvJT 2018 s. 93–127. Magnus Gulliksson, Klart till halvklart — om 
ne bis in idem och skattetilläggen, SvJT 2013 s. 645–685. Ulf Bernitz, Förhandsavgö-
randen av EU-domstolen – Utvecklingen av svenska domstolars hållning och praxis 
2010–2015, SIEPS 2016:9. Jan Södergren, Skärpta krav på inhemsk tillämpning av 
Europakonventionen — förstärkt subsidiaritet, SvJT 2019 s. 942–955.  
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ternationell rätt ställer, varför någon direkt lagstiftningsinsats inte an-
ses behövas.10 Den förändring som går att iaktta ligger emellertid i det 
att lagstiftaren i relativt hög utsträckning intar positionen att uppdra-
get går ut på att anpassa svensk rätt.11  

Den internationaliserade lagstiftarens vana vid internationell regle-
ring för med sig att denne i högre grad kan identifiera funktioner med 
den internationella regleringen. Även om en svensk jurist idag skulle 
ta utgångspunkt i en negativ föreställning om exempelvis skeppsarrest, 
så kan en sådan svensk jurist se funktioner med skeppsarrest som andra 
sett i andra länder, och som visar sig värda att beakta, även för svensk 
del.12 Ett exempel är funktionen att borgenärer med skepparrest kan 
tvinga fram säkerhet. Med ett nationellt perspektiv på fenomenet kan 
denna funktion förefalla oönskad,13 men med ett internationellt per-
spektiv, kan den framstå som själva huvudfunktionen.14 

Det är av olika skäl rimligt att anta att internationaliseringen påver-
kat lagstiftarens perspektiv. Den utpräglat nationellt inriktade lagstifta-
rens perspektiv av återhållsamhet gentemot internationell reglering, 
har förändrats. I dag är internationell reglering något vardagligt. För-
skjutningen bidrar på så vis till ett svar på frågan om den nutida svenske 
 

10  Se exempelvis: prop. 2006/07:74 s. 1 FN:s konvention mot korruption: ”svensk 
rätt uppfyller konventionens krav och det fordras inga lagstiftningsåtgärder för att 
Sverige ska kunna tillträda konventionen.” och prop. 1951:165 Ratifikationen av 
Europakonventionen, s. 6 och 12: ”Bestämmelserna ... äro i full utsträckning täckta 
av rättegångsbalken.”, ”… svarar fullt ut mot den svenska strafflagens ståndpunkt 
…” och ”Därest ifrågavarande förslag blir upphöjt till lag, kommer följaktligen icke 
… att möta något hinder för Sveriges anslutning.” 
11  Se exempelvis: prop. 2009/10:220 Betaltjänster, prop. 2017/18:77 Nya regler om 
betaltjänster, prop. 2021/22:215 En ny lag om företagsrekonstruktion och SOU 
2021:12 Andra chans för krisande företag – En ny lag om företagsrekonstruktion. 
Förvisso handlar dessa om EU-reglering för vilken Sverige har en generell förplik-
telse att implementera, men i de fall Sverige bestämt att implementera en interna-
tionell reglering, såsom arrestkonventionen, föreligger också en skyldighet att  
implementera.  
12  Se vidare nedan, bl.a. om det konsekventa i att sjöfarten är underställd interna-
tionell juridisk hantering var helst den rör sig. 
13  Notera det initiala perspektivet i frågan som redovisas i SOU 1965:18 Fartygs be-
fälhavare, gemensamt haveri och dispasch, ansvarsbestämmelser m. m., s. 94: ”Före-
ningen vänder sig även mot att kvarstad skulle bli möjlig även om kravet icke gäller 
fartygsägaren eller är förenat med panträtt i fartyget samt uttalar, att enligt svenska 
rättsprinciper exekution i fartyget i dylika fall torde vara utesluten; kvarstad skulle 
då hos oss icke ha annan funktion än att framtvinga ställande av säkerhet.”  
14  De intervjuer som jag genomfört med praktiserande sjörättsjurister i Sverige in-
dikerar att prognosen om annan säkerhet från P&I-klubb eller liknande kan vara 
avgörande för om något initiativ till arrest tas. Ett skepp som blir liggande drar 
snabbt på sig fordringar med förmånsrätt och dessa kan tränger undan möjlighet-
erna för den sökande. Beträffande funktioner med skeppsarrest och indirekt svårig-
heterna att identifiera dessa jfr Verónica Ruiz Abou-Nigm, The arrest of ships in 
private international law, Oxford Private international law series, 2011 bl. a. s. 8–11 
(nedan Ruiz Abou-Nigm 2011). För funktioner från ett nutida praktiskt perspektiv 
se exempelvis: Harald Søndergaard, Johan Mielow Eriksen, Återarrestering av far-
tyg, i Festskrift i anledning af Søretsføreningens 125-års jubileum, Den danske 
søretsførening, 2025 s. 9–27, på s. 9–10. Peter Wetterstein, Balticconnector- 
incidenten – Möjlig ersättningsskyldighet och dess förverkligande, JFT 5–6/2024  
s. 516–551, på s. 534, (nedan Wetterstein 2024). (Även i Sjörättsbiblioteket 1/2025  
s. 2–12.) 
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lagstiftaren skulle ha hanterat implementeringen av arrestkonven-
tionen annorlunda om implementeringen gjorts idag.  

 
3  En nutida hantering av implementeringen skulle ha blivit annorlunda 
Sett till frågan om hur den nutida lagstiftaren skulle ha hanterat imple-
menteringen av arrestkonventionen om den gjorts idag utgör det före-
gående avsnittet (2) ett allmänt underlag. För att i högre grad försöka 
ge ett svar på frågan redovisar jag i detta avsnitt (3) en serie av antagan-
den som jag gjort avseende hur en internationaliserad lagstiftare skulle 
agera.  
 
3.1  Den nutida lagstiftarens vana att uppfatta att det handlar om alternativ 
I arrestkonventionen begränsas grunderna för skeppsarrest till vissa 
slag av fordringar. Det handlar om fordringar som på olika sätt har an-
knytning till skeppet. Ett antagande är att den nutida juristen inte nöd-
vändigtvis skulle se något märkligt i att internationell skeppsarrest be-
gränsas till vissa slag av fordringar. Det skulle snarare ses som ett möjligt 
sätt att avgränsa de förhållanden under vilka skepp ska kvarhållas. Att 
det svenska sättet är ett annat skulle inte innebära att den internation-
ella regleringen betraktas som sämre. Regleringen i arrestkonven-
tionen skulle istället framstå som ett alternativt sätt att avgränsa arrest-
möjligheterna, dvs. genom en annan schablon än genom krav på  
sådant som sabotagerisk och säkerhet, vilket den svenske lagstiftaren 
en gång valde. 

Givet att de två regleringsvarianterna båda ses som relevanta alterna-
tiv, blir det också tydligt att arrestkonventionen inte handlar om att  
begränsa omfattningen av fenomenet skeppsarrest, vilket den svenske 
lagstiftaren angav vid implementeringen.15 Den internationaliserade 
lagstiftaren inser istället att antalet skeppsarrester i princip lika gärna 
kan öka med den avgränsning som stadgas genom arrestkonventionen. 
Den regleringen handlar nämligen inte om att begränsa fenomenet  
arrest, utan om att förenhetliga de grunder för vilka arrest ska få an-
vändas. Till skillnad från reglering som syftar till att begränsa frekven-
sen, såsom ofta är fallet med oönskade fenomen som fortkörningar och 
skattefusk, är det beträffande arrest inte fråga om någon ambition att 
begränsa frekvensen. Det handlar om hur fenomenet ska vara reglerat 
och om vilka lagenliga beslut som rättstillämparna ska fatta.  
 
3.2  Den nutida lagstiftarens vana av internationell reglering 
Den nutida svenske lagstiftaren har mer omfattande erfarenheter av 
internationell reglering och är van vid implementering som ska upp-
fylla internationella krav. Syftet att åstadkomma enhetlig reglering är 
vardag. En lagstiftare som är van vid att uppfatta sitt uppdrag utifrån 
en internationell kontext tänker annorlunda.  

 

15  Se del I s. 63–64.  
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För den nutida lagstiftaren omfattar ett uppdrag att implementera 
en konvention att uppfylla en förpliktelse. Staten har åtagit sig förplik-
telsen genom att tillträda konventionen. Denna del av uppdraget är 
framträdande. Ur detta perspektiv ser den nutida lagstiftaren sådant 
som vikten av att tillgodose andra konventionsstaters fordringsägares 
intressen genom möjligheten att få arrest. Den nutida lagstiftaren be-
traktar de rättsliga normerna utifrån det faktum att de med självklarhet 
genereras på olika nivåer.  

Det nämnda kan bekräftas på ett allmänt plan. Akademiska över- 
siktsundersökningar visar att domstolar och jurister behandlar in- 
ternationell reglering som ett legitimt och seriöst alternativ i rätts- 
tillämpningen.16 Nutida svenska förarbeten anger regelmässigt ett  
harmoniseringsmotiv vid införlivande av internationell reglering:  
unionsrättens ordning genomförs i huvudsak in extenso, med endast 
de nationella kompletteringar som krävs.17  
 
3.3  Den nutida juristen skulle beakta regleringskonkurrens och sjöfartens  
önskemål 
De erfarenheter som den nutida lagstiftaren har av förhållanden kring 
internationell reglering för också med sig förståelse för fenomenet  
regleringskonkurrens. Detta fenomen är numera så vanligt att lagstif-
taren har det i beaktande. Särskilt påtagligt är fenomenet i lagstift-
ningsprojekt som rör sjöfarten. Det beror inte minst på att interna- 
tionaliseringen av juridiken bör ha fört med sig ökad aktivitet hos  
sjöfartens företrädare. Från sjöfarten görs mycket ofta gällande krav 
och önskemål om en jämn spelplan. Sjöfartsföreträdare av olika slag 
framhåller återkommande sin föreställning om att en enhetlig regle-
ring är det relevanta medlet för att åstadkomma en sådan.18 

För den internationaliserade lagstiftaren ligger det nationellt för-
ankrade tänkandet inte i vägen när det handlar om att identifiera 
funktionerna med de internationella rättsliga lösningarna. Till saken 
hör samtidigt också att den nutida lagstiftaren har särskild anledning 
att eftersträva internationell reglering. På så vis kan denne åstadkomma 
reglering som är enhetlig och därmed lika med reglering från lagstif-
tare i andra länder. För lagstiftaren framstår det som ett sätt att mini-
mera just regleringskonkurrensen.19  

 

16  Jfr Mattias Derlén, Johan Lindholm, Festina lente – Europarättens genomslag i 
svensk rättspraxis 1995–2015, Europarättslig tidskrift, 1, 2015 s. 151–177. 
17  Se exempelvis prop. 2021/22:215 En ny lag om företagsrekonstruktion, s. 101–
102, prop. 2009/10:220 Betaltjänster, s. 76, prop. 2017/18:77 Nya regler om betal-
tjänster, s 103–104 och prop. 2017/18:105 Ny dataskyddslag, s. 21–23. 
18  Exempelvis var önskemålet ”level the playing field” ett helt dominerande tema i 
anförandena vid Donsö Shipping Meet 2025, både i diskussionen om The Future of 
Shipping – Development and Competitiveness in a Changing World, och i diskus-
sionen om, The Green Wave –Transitioning Shipping Towards a Sustainable Future.  
19  Jfr Claes Martinson, Regleringskonkurrens och regleringsmöjligheter i sjöfarten, 
i Festskrift i anledning af Søretsforeningens 125-års jubilæum, Dansk afdeling af 
Comité Maritime International og International Law Association, 2025 s. 159–177. 
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När den internationaliserade lagstiftaren reflekterar i nämnda ba-
nor av enhetlighet är det dock möjligt att denne ändå tvekar. Det kan 
bero på att sjöfarten kan förefalla ha intressen som pekar i olika rikt-
ningar. När det gäller ett fenomen som skeppsarrest kan så vara fallet. 

Ett intresse kan exempelvis peka på att skeppsarrest borde utmönst-
ras. Sådana tankar förekom nämligen redan när arrestkonventionen 
arbetades fram. De gick ut på att det redan då, för 75 år sedan, gick att 
följa skeppen och nå deras ägare i tillräcklig mån.20 När det numera går 
att följa var varje skepp är i realtid, med Automatic Identification Sy-
stem (AIS), kan skeppsarrest framstå som ett onödigt verktyg. Nutida 
möjligheter till direktkrav mot försäkringsgivare har också ansetts ha 
betydelse.21 Då som nu förekommer också uppfattningen att skeppsar-
rest i så hög grad används som medel för att nå utpressningsliknande 
uppgörelser att förfarandet inte borde stödjas. Likaså finns det erfaren-
heter som innebär att skeppsarrest är ett alldeles för frekvent fenomen, 
förenat med alltför mycket arbete.22 

Samtidigt finns uppfattningen att skeppsarrest är en relevant del av 
spelet. Det sägs också att skeppsarrest är ett underutnyttjat institut som 
fyller viktiga funktioner. Trots att det går att följa skeppen via AIS  
förekommer det alltför ofta att en borgenär inte lyckas få betalt trots 
att denne har fått en verkställbar dom. Det har inte minst att göra med  
att ägarförhållandena kan vara svåra att reda ut. Vid ansvar för skador  
fyller det en betydande funktion att borgenären kan tvinga fram ansvar 
genom skeppsarrest.23  

Givet de nämnda skillnaderna i budskap skulle den nutida lagstifta-
rens reflektioner kring regleringskonkurrens antagligen leda till att 
denne skulle göra ett defensivt ställningstagande. Lagstiftaren skulle i 
så fall ta fasta på att det inte får handla om vare sig sämre eller bättre 
förutsättningar för de aktörer som lagstiftaren har makt att reglera. In-
ternationell enhetlighet är att föredra och regleringskonkurrensen bör 
därför motverkas. Lagstiftaren skulle på så vis hantera det faktum att 
frågan om internationell skeppsarrest i svenska hamnar är mångfacet-
terad. Det finns flera aktörer som har intressen i sammanhanget. Sett 
till helhetsbilden kan det vara svårt att avgöra om någon av de alterna-
tiva vägar som finns att konkurrera längs går att framställa som mer 
fördelaktig.  

 

20  Se exempelvis Francesco Berlingieri, red, The Travaux Préparatoires of the 1910 
Collision Convention and of the 1952 Arrest Convention, Comité Maritime Interna-
tional 1997 s. 262–263.  
21  Jfr exempelvis: Svante O. Johansson, Om likheter och olikheter vid direktkrav i 
nordisk sjöförsäkring, i red Paula Bäckdén, Anders Leissner, Mattias Widlund, Vän-
bok till Svenska Sjörättsföreningen, 2023 s. 149–171 och Svante O. Johansson, Di-
rektkrav, sjöförsäkring och en ny försäkringsavtalslag, SvJT 1996 s. 725–749. 
22  Jag refererar härvid till intervjuer med praktiserande sjörättsjurister och P&I-per-
sonal, under Donsö Shipping Meet 2025, i mailkorrespondens och i samtal.  
23  Jag refererar härvid till diskussionen vid Östersjösymposiet 2025 och till intervjuer 
med praktiserande sjörättsjurister och P&I-personal, under Donsö Shipping Meet 
2025, i mailkorrespondens och i samtal. 
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En nutida lagstiftare skulle också notera att det val som den dåtida 
svenska lagstiftaren gjort, är att konkurrera med en ogynnsam skepps-
arrestreglering som medel.24 Eftersom skeppsarrest i praktiken inte blir 
aktuellt i Sverige ens i den kvarstadsform som erbjuds,25 är Sverige i 
princip en attraktiv hamnstat för skeppsinnehavare med skepp som ris-
kerar att ha sjöfordringar riktade mot sig. Antagligen skulle en nutida 
lagstiftare dock stanna vid att notera detta. Lagstiftaren skulle nämli-
gen knappast presentera någon utredning av förhållandena. En sådan 
presentation skulle göra explicit att lagstiftaren vill konkurrera med 
medlet att underlätta för de som smiter från sina skulder. En sådan 
linje väcker sådana moraliska betänkligheter att lagstiftaren antagligen 
inte vill sätta sådana motiv på pränt. Därtill skulle en öppenhet kring 
saken kunna föranleda protester från övriga konventionsstater.26 

I jämförelse skulle alternativet att konkurrera genom att erbjuda smi-
dig arrestservice för borgenärerna vara mer legitimt. Att borgenärerna 
med sjöfordringar väljer svenska hamnar och svenska sjödomstolar för 
att genom arrest nå fram till betalning eller säkerhet är klanderfritt. I 
princip skulle svensk sjöfart kunna föredra gynnsamma förutsättningar 
för arrest i Sverige. Svensk sjöfart kan göra antagandet att arrest främst 
drabbar konkurrenter som inte gör rätt för sig. För den nutida svenske 
lagstiftaren kan detta vara en gångbar reflektion. Samtidigt har denne 
antagligen anledning att inte avskräcka från anlöp i svenska hamnar. 
En smidig arrestservice skulle kunna få sådan effekt. Utrymmet för att 
konkurrera trots enhetlighetsambitionen med regleringen är trots allt 
relativt betydande. Arrestkonventionen har ganska diffusa gränser. 

Vad jag härmed redogjort för är bara några delar av förhållandena.27 
De olika aspekterna pekar i olika riktningar. Som nämnts antar jag 
dock att den nutida lagstiftaren skulle göra ett defensivt ställningsta-
gande. Lagstiftaren skulle föredra en reglering som inte är ett medel 
för att delta i regleringskonkurrens i ett ”race to the bottom”. Huruvida 
den nutida lagstiftaren genom sina reflektioner skulle nå den ena eller 
andra slutsatsen kan jag dock låta vara osäkert i analysen. För denna 
presentation räcker det att peka på att den nutida lagstiftaren antagli-
gen skulle beaktat hur de alternativ som denne överväger förhåller sig 
till regleringskonkurrensen. Det leder nämligen till antagandet om en 
skillnad, nämligen att den nutida lagstiftaren hade övervägt reglerings-

 

24  I lagförarbetena nämns inget om regleringskonkurrens. 
25  Beträffande praxis se del I s. 65–68.  
26  Jfr Justice Steven Rares, Declining Jurisdiction Following Arrest, Federal Judicial 
Scholarship 2016. 
27  Jag har i mina intervjuer noterat flera olika tankar om vad som ligger bakom att 
olika stater har arrestvänliga förhållanden, främst Sydafrika, Singapore, Portugal, 
Chile och Nederländerna, respektive varför Sverige inte har det. Temat rymmer till 
synes flera möjligheter för närmare undersökning. En nutida internationaliserad 
lagstiftare hade sannolikt reflekterat över dessa förhållanden, men hade antagligen 
inte sett en tillräckligt tydlig linje för att använda de tänkbara orsakerna till grund 
för att åstadkomma svensk reglering med endera inriktning.  
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alternativens möjligheter och risker i sak. I de övervägandena hade in-
gått att reflektera över skeppsarrestinstitutets användningsområde i be-
aktande av nutida fenomen (se avsnitt 4). 
 
3.4  Den nutida lagstiftaren skulle antagligen välja att göra skeppsarrest till ett 
eget institut 
Vad jag i de föregående avsnitten (ovan avsnitt 3.1–3.3) hävdar om den 
nutida lagstiftaren, leder till antagandet att arrestkonventionen hade 
implementerats på ett annat sätt idag än vad vi sett att den dåtida lag-
stiftaren gjorde på 1990-talet. För att understryka skillnaderna pekar 
jag i detta avsnitt (3.4) också på möjligheter. Det handlar om möjlig-
heter som jag menar ligger i linje med hur den nutida svenske lagstif-
taren agerar, givet vad jag pekat på i de föregående avsnitten.  

För den nutida lagstiftaren hade det antagligen framstått som ett  
alternativ att implementera arrestkonventionen som ett särskilt institut. 
Ett sådant alternativ skulle kunna innebära en lag om skeppsarrest i 
internationella förhållanden. En sådan lag skulle reglera skeppsarrest 
med internationella parter. Den skulle gälla vid sidan av den svenska 
kvarstadsregleringen, men vara den exklusiva regleringen av just 
skeppsarrest i internationella förhållanden.28  

En skeppsarrestlag av nämnt slag skulle kompletteras med förtydli-
ganden som skulle underlätta tillämpningen. Den skulle därmed inne-
hålla några fler regler för att på så vis minimera vad som för en svensk 
rättstillämpare blir otydligheter i texten från arrestkonventionen. Det 
skulle härvid bara handla om preciseringar av reglerna i linje med  
arrestkonventionen, inte om ytterligare rekvisit som lånats in från de 
svenska kvarstadsreglerna.  

Lagstiftaren skulle i den svenska regleringen kunna förtydliga några 
aspekter av ett skeppsarrestinstitut, exempelvis genom regleringens 
struktur.29 En struktur som understryker att skeppsarreståtgärden först 
och främst går ut på att förmå gäldenären att ge borgenären annan 
säkerhet för sitt anspråk vore relevant. Det skulle i så fall handla om en 
funktionsorienterad struktur. En sådan struktur skulle underlätta de 
intresseavvägningar som rättstillämparna ställs inför. Med en sådan 
struktur kan lagstiftaren understryka digniteten av en arreståtgärd och 
indikera att det finns anledning att inte betrakta skeppsarrest som ett 
renodlat interimistiskt instrument. En rättstillämpare som vet med sig 
att arrestbeslutet framför allt handlar om att framtvinga en annan sä-
kerhet och får veta att detta även är följden i praktiken i enlighet med 
 

28  En sådan reglering skulle vara något annat än den lag som föreslogs i Ds 1991:70, 
Ju, Promemoria angående Sveriges tillträde till 1952 års konvention om kvarstad 
och liknande säkerhetsåtgärder på havsgående fartyg (arrestkonventionen), och 
som sedan blev SFS 1993:103 om kvarstad på fartyg i internationella rättsförhållan-
den, upphävd genom SFS 1994:1009 då regleringen överfördes till sjölagen 4 kap. 
Jfr variationen i hur andra länder implementerade, se Francesco Berlingieri, Ber-
lingieri on arrest of ships, Volume I – A commentary on the 1952 arrest convention, 
6th ed, Informa Law, Routledge 2017 s. 9–32, (nedan Berlingieri 2017).  
29  Jfr exempelvis Ruiz Abou-Nigm 2011.  
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rutiner, kommer att göra andra bedömningar än den som ser framför 
sig att skeppet inte kommer att kunna avsegla förrän efter lång tid.30 
Med detta perspektiv blir det särskilt tydligt att jurisdiktion och lagval i 
arrestfrågan avgörs genom var skeppet befinner sig, (art. 1 och 6:2 ar-
restkonventionen). När det typiskt sett inte handlar om att avgöra mer 
än om vissa slags borgenärers rätt till säkerhet för en fordran, blir de 
intressen som generellt ligger bakom den internationella privaträttens 
komplexitet inte så tongivande. 

Med en struktur som ovan skulle lagstiftaren också kunna under-
stryka åtskillnaden mellan skeppsarresten och den bakomliggande  
tvisten kring sjöfordringsanspråket. Genom att understryka att förhål-
landet mellan skeppsarresten och den bakomliggande tvisten kring sjö-
fordringsanspråket främst består i ett behov av att sätta gränser för ar-
resten, kan rättstillämparna i arrestfrågan avgränsa sina föreställningar 
om problematiken till just arrestrelevanta aspekter. Ett sådant under-
strykande klargör också varför arrestregleringen inte i någon särskilt 
hög grad behöver reglera frågorna om jurisdiktion i den bakomlig-
gande tvistefrågan (art. 7:1 och 7:3 arrestkonventionen, som främst ut-
gör just en koordineringsreglering), och inte heller frågorna om vilket 
lands lag som ska användas i sakfrågan (som inte är reglerad i konven-
tionen utan i allmänna regler avseende internationell privaträtt).31  

En sådan implementering skulle ge de svenska rättstillämparna ett 
ytterligare verktyg att använda, vid sidan av kvarstad. Det hade i så fall 
varit ett specialverktyg anpassat för ett visst slag av fall. Specialverktyget 
 

30  Hur lång tid det i praktiken handlar om generellt sett går förstås att undersöka 
närmare. Enligt uppgift från praktiserande sjörättsjurister varar en internationell 
skepparrest emellertid sällan särskilt länge. När arresthotet ställs brukar försäkrings-
givarna, P&I, träda in och stå för borgenssäkerheten, låt vara på ett regelbundet sätt 
och inte för fordringar för vilka det står klart att fartygsinnehavaren är skyldig att 
betala. Jag refererar härvid till diskussionen vid Östersjösymposiet 2025, och till in-
tervjuer med praktiserande sjörättsjurister och P&I-personal vid Donsö Shipping 
Meet 2025, i mailkorrespondens och i samtal. 
31  En annan sak är att den internationella privaträtten med sin allmänna reglering 
inte fångar upp vad som kan ses som konsekvent i sjöfartsregleringssammanhang. I 
IP-rätten odlas antipatier mot förmögenhetsforum. En motivering av varför förmö-
genhetsforum inte ska godtas är att sådana forumregler inte behövs i förhållandet 
mellan två stater som erkänner och verkställer varandras domar, se prop. 1992/93:5 
om Sveriges tillträde till arrestkonventionen, s. 14. Motiveringen kan ifrågasättas  
eftersom den också motiverar den motsatta slutsatsen. Om stater erkänner och verk-
ställer varandras domar spelar det till synes inte någon roll vilken stat som prövar. 
Däremot går det att motivera motviljan mot förmögenhetsforum med att sådan  
reglering kan leda till besvär med att anlita ombud som passar för domstolen och 
expertis som passar för tvistefrågan. Bortsett från dessa aspekter skulle förmögen-
hetsforum kunna anses konsekvent för just sjöfarten. Sjöfarten rör sig mellan juris-
diktioner och lagstiftare. Den drar, till synes, fördelar av att staterna är utsatta för 
regleringskonkurrens. Därför vore det konsekvent att sjöfarten vore underställd ju-
ridisk hantering var helst den rör sig. Jurisdiktion och lagval skulle i så fall kunna 
regleras genom en regel som alltid ger arrestdomstolen mandat att pröva frågan 
enligt sin nationella rätt. Detta är en lösning som var aktuell i förhandlingarna 
bakom arrestkonventionen, men den föll inte vissa delegater i smaken, Berlingieri 
2017 s. 172–175. De allmänna internationella regleringarna av de internationellt 
privaträttsliga frågorna bygger inte heller på en så långtgående internationaliserad 
föreställning. Jfr Lennart Pålsson, Luganokonventionen, SvJT 1990 s. 441–470. 
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får särskilda funktioner. Teknikerna för att få ut dessa funktioner skulle 
kunna utvecklas med beaktande av vad rättstillämpare i andra konven-
tionsstater åstadkommit. Rättstillämparna skulle i hög grad kunna ut-
nyttja praxis från utländska rättstillämpare som stöd vid sina övervägan-
den.  

Ett skeppsarrestinstitut skulle ha såväl positiva som negativa effekter. 
De negativa effekterna skulle emellertid kunna påverkas. Den ännu  
ej implementerade arrestkonventionen för skeppsarrest från 1999,  
illustrerar några av utvecklingsmöjligheterna för skeppsarrestregle-
ringen.32  

 
4  Den nutida internationaliserade lagstiftarens reflektioner om möjlig-
heterna med skeppsarrest som verktyg när vi möter nya fenomen 
I detta avsnitt (4) presenterar jag några antaganden om hur den nutida 
internationaliserade lagstiftaren skulle kunna tänkas reflektera i anled-
ning av några nya fenomen i omvärlden. Det är fenomen som framhål-
lits i viss internationell debatt kring skeppsarrest och således exempel 
på möjligheter med institutet skeppsarrest. Med exemplen avser jag att 
indikera hur den nutida lagstiftaren kan uppfatta möjligheter som den 
internationella regleringen ger. Det handlar inte minst om möjligheter 
som har att göra med att privata aktörer som får verktyg att agera kan 
fylla funktioner som kompletterar och överträffar vad statsmakterna 
klarar av att åstadkomma.33 Jag redovisar här därför antaganden om hur 
den nutida lagstiftaren skulle resonera när denne ställs inför de nutida 
fenomenen. Antagandena står i kontrast till hur den dåtida lagstiftaren 
resonerade eftersom denne närmast förefaller ha haft ambitionen att 
begränsa företeelsen skeppsarrest.34  
 
4.1  Tänkbara lagstiftarreflektioner i anledning av fenomenet cyberattacker 
Det första exemplet avser cyberattacker. Cyberattacker mot sjöfarten 
har internationell karaktär. Vid implementering av arrestkonventionen 

 

32  International Convention on Arrest of Ships 1999, A/CONF.188/6, United Na-
tions/International Maritime Organization 19 March 1999. Berlingieri 2017. För en 
jämförelse mellan konventionerna se Nadiya Isikova, The Ship Arrest Conventions 
of 1952 and 1999 – international and Ukranian perspectives, World Maritime Uni-
versity, 2012.  
33  Jfr exempelvis: Alexandre Flückiger, (Re)faire la loi : traité de légistique à l'ère 
du droit souple, Stämpfli, 2019. Peter Drahos, red., Regulatory Theory – Founda-
tions and applications, The Australian National University 2017. Ian Ayres and John 
Braithwaite, Responsive regulation – Transcending the deregulation debate, Ox-
ford University Press 1992. Jason M Solomon, New Governance, Preemptive Self-
Regulation, and the Blurring of Boundaries in Regulatory Theory and Practice, Wis-
consin Law Review, Faculty Publications, 2010 s. 591–625. Mats Glavå, Vägval för  
anställningsskyddet, Göteborgs universitet, BAS 2018. Shauhin Talesh, Public law 
and the regulatory theory, in red. Christopher Ansell and Jacon Torfing, Handbook 
on Theories of Governance, 1 uppl., Edward Elgar, 2016 s. 102–114. Natasha Tus-
ikov, Transnational non-state regulatory regimes, in ed Peter Drahos, Regulatory 
Theory – Foundations and applications, The Australian National University 2017 
s. 339–354.  
34  Se del I s. 63–65.  
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skulle den nutida lagstiftaren antagligen reflektera över hur denna re-
glering förhåller sig till fenomenet. En enkel analys skulle ge vid han-
den att cyberattacker kan vara en anledning till att vilja använda skepps-
arrest. En närmare analys skulle indikera vad en svensk lagstiftare skulle 
kunna bidra med inom ramen för åliggandet att implementera regle-
ringen i arrestkonventionen.  

Att cyberattacker skulle kunna ge anledning till skeppsarrest följer 
redan av ett exempel från verkligheten. Det är ett exempel som jag 
hämtat från den till synes ständigt pågående internationella skeppsar-
restdiskussionen, som äger rum på konferenser och i tidskrifter.35  

Skeppet med det fiktiva namnet MV Star Voyager transporterade en 
last från Shanghai till Göteborg. Skeppet utsattes för en cyberattack 
som skadade navigationsinstrumenten och elsystemet. Incidenten  
hindrade den normala driften avsevärt. Detta resulterade i en bety-
dande försening på tre veckor. Vid ankomsten upptäckte mottagaren 
av godset, Imports Co, att deras leverans av bananer och andra färska 
frukter hade anlänt i ett förstört skick. Hela lasten var rutten och fruk-
terna oätliga. Det ledde till betydande ekonomiska förluster för motta-
garen. För att skydda sina intressen försökte Imports Co arrestera MV 
Star Voyager vid dess ankomst till Göteborg.  

Exemplet kan illustrera att en skeppsarrestmöjlighet kan fylla funk-
tionen av att underlätta för lastägare att driva sin sak och därigenom 
för skeppsinnehavare att ha beredskap mot cyberangrepp. Från ett lag-
stiftarperspektiv är det intressant. Det innebär nämligen en potentiellt 
gynnsam styreffekt. Skeppsinnehavare får incitament att minimera ris-
kerna för cyberattacker. En lagstiftare ser att detta ligger i linje med 
vad den internationella regleraren International Maritime Organiza-
tion (IMO) valt. Det handlar då om de relativt nya krav som IMO ställt 
på ett skepps ”cyber worthiness”. Enligt dessa ska ”shipowners” beakta 
även cybersäkerhetsrisker och se till att det finns förmåga att återställa 
systemen efter en cyberattack.36  

I linje med samma lagstiftarperspektiv skulle lagstiftaren kunna no-
tera att den avgränsning till sjöfordringar (maritime claims) som an-
vänds i arrestkonventionen verkar fungera. De aktuella omständighet-
erna illustrerar hur den avgränsningen innebär en koppling mellan 
agerande och risken för att bli utsatt för arreståtgärd. De svenska av-
gränsningarna för kvarstad, såsom sabotagerisk och krav på säkerhet 
 

35  Alberto Batini, The MV Star Voyager Incident, Arrest News 48, April 2025. I den-
nes verklighetsbaserade exempel är anlöpshamnen Neapel. Om hamnen varit Nea-
pel hade EU:s Romförordning även där reglerat saken. Det förefaller visserligen som 
att italiensk lag alltjämt hänvisar till Rom I konventionen i sin lydelse från 1980, men 
eftersom EU-förordningen är tillämplig rätt även i Italien gör detta knappast någon 
skillnad i sak. Se Riforma del sistema italiano di diritto internazionale privato 
(1/circ), L 31 maggio 1995, n. 218 (1), Capo X - Obbligazioni contrattuali 57. Ob-
bligazioni contrattuali.1. Le obbligazioni contrattuali sono in ogni caso regolate 
dalla Convenzione di Roma del 19 giugno 1980 sulla legge applicabile alle obbliga-
zioni contrattuali, resa esecutiva con la legge 18 dicembre 1984, n. 975, senza pre-
giudizio delle altre convenzioni internazionali, in quanto applicabili. 
36  IMO Resolution MSC 428(98), antagen 2017. 
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från borgenären, kan efter lite eftertanke betraktas som överflödiga i 
sammanhanget. Den internationella regleringen i arrestkonventionen 
är förvisso annorlunda, men den ger ett alternativt sätt att balansera de 
aktuella intressena. Sett till hur aktörerna sedan sannolikt bäddar in 
fenomenet blir effekterna till synes väl anpassade till sjöfarten.37 

I den närmare analysen skulle den nutida lagstiftaren kunna identi-
fiera hur begreppet sjöfordran skulle kunna förtydligas för den svenske 
rättstillämparen. I det verkliga exemplet tvistade parterna nämligen 
om huruvida det var fråga om en sjöfordran. Den regel som närmast 
behöver användas i bedömningen lyder i arrestkonventionen:38  
 
Art. 1:1 (f) – loss of or damage to goods including baggage carried in any 
ship […]. 
 
Eftersom den fordran som skadelidanden åberopar grundas på skada 
på transporterat gods (damage to goods), kan saken förefalla klar.39 I 
det verkliga fallet tvistade parterna dock om huruvida regeln ska anses 
omfatta följder av dröjsmål, dvs. förseningen på tre veckor. En svensk 
lagstiftare skulle i den svenska implementeringen kunna förtydliga  
sin syn på hur orsaken till skadan bör beaktas, inte minst givet sådant  
som praxis från förseningar i anledning av piratangrepp.40 Förvisso kan  
Sverige därmed i värsta fall komma att bryta mot sitt implementerings-
åtagande, men sannolikheten förefaller mycket liten och risken väga 
lätt mot relevansen av det stöd som de svenska rättstillämparna får.  

På motsvarande sätt förhåller det sig med den processuella aspekten 
som den tillämpade regleringen aktualiserar. I arrestkonventionen står 
det nämligen:  
 
Art. 2 – A ship flying the flag of one of the Contracting States may be arrested 
in the jurisdiction of any of the Contracting States in respect of any maritime 
claim, but in respect of no other claim […]. 
 
Regeln ser därmed ut att handla om jurisdiktion.41 Huruvida det verk-
ligen är en fråga om jurisdiktion eller inte är dock oklart. En till synes 
lika relevant beskrivning är att domstolen har jurisdiktion på grund av 
att Sverige skulle vara (är) en av de konventionsanslutna staterna och 

 

37  Claes Martinson, En teori om rättslig inbäddning – illustrerad med exemplet im-
materialrättigheter i konkurs, i Festskrift till Mikael Möller, red. Jonatan Schytzer, 
Peter Strömgren, Margareta Brattström, Iustus 2024 s. 337–358. Claes Martinson, 
Disobedience Develops the Norm – The Realist Theory of Legal Embeddedness 
Beyond Normativism, red. Alexandre Flückiger, Hors norme – repenser le droit par 
la désobéissance, Bâle – Helbing Lichtenhahn, 2025 s. 149–169. 
38  Jfr sjölagen 4 kap. 3 § p. 6.  
39  Berlingieri 2017 s. 110–111. 
40  Se exempelvis: Cosco Bulk Carrier Co Ltd v Team-Up Owning Co Ltd, the “Sal-
danha”, [2010] EWHC 1340. Jfr sjölagen 14 kap. 27 § och 63 §, 13 kap. 28 §, etc. 
41   Notera att saken inte berörs i en framställning om internationell privaträttsliga 
frågor som Ruiz Abou-Nigm 2011 s. 164–215. Jfr avsaknaden av beaktande även i 
Berlingieri 2017 s. 159–171. 



SvJT 2026 Lagstiftaren och skeppsarrest (Del II) 435 

att den eventualiteten att domaren bedömer att fordran inte är en sjö-
fordran, innebär att domaren därmed avgör frågan om arrest. En nu-
tida svensk lagstiftare hade kanske sett till att reflektera över saken och 
dess eventuella betydelse, till vägledning för rättstillämpningen. 

På motsvarande sätt skulle den nutida lagstiftaren antagligen ha ref-
lekterat över hur arrestkonventionen reglerar de resterande stegen av 
de internationellt privaträttsliga frågorna. Den svenska regleringen 
skulle kunna vägleda i högre grad än den nu gör.   

Beträffande frågan om vilket lands lag som ska användas i arrestfrå-
gan hade lagstiftaren antagligen valt att uttrycka sig på ett direkt sätt. 
Att det generellt sett blir svensk rätt avseende förfarandet för arrest och 
att detta i praktiken avgör också vad arresten innebär, går att uttrycka 
enklare än i arrestkonventionen.42  
 
Art. 6:2 – The rules of procedure relating to the arrest of a ship, to the appli-
cation for obtaining the authority referred to in Article 4, and to all matters 
of procedure which the arrest may entail, shall be governed by the law of the 
Contracting State in which the arrest was made or applied for. 
 
För frågorna om jurisdiktion i sakfrågan (art. 7) och vilket lands lag 
som ska användas i sakfrågan (exempelvis avtal om lagval eller art. 5:1 
Rom I-förordningen43) skulle den nutida lagstiftaren som nämnts kun-
nat understryka förhållandet mellan skeppsarresten och den bakom-
liggande tvisten kring sjöfordringsanspråket, (se ovan avsnitt 3.4). En 
sådan deklaration skulle som nämnts kunna bidra till att avgränsa före-
ställningarna om problematiken till just arrestrelevanta aspekter.  

Vad jag målar upp i detta exempel är i hög grad en kontrast mot det 
nationellt förankrade tänkandet. Jag inser samtidigt att förhållandena 
för den nutida lagstiftaren sällan ger tid till reflektioner och analyser 
av nämnt slag. Än mindre blir det tid för konstruktiva ambitioner kring 
sådant som regleringsstruktur. Att jag ändå presenterar dessa beror på 
att mina konkretioner är avsedda att illustrera vad ett international-
iserat sätt att tänka är. I en sådan illustration kan med fördel ingå också 
vad detta kan vara. När det gäller reglering av det i hög grad interna-
tionella fenomenet sjöfart är det heller inte alltför långtgående att 
tänka sig att en nutida lagstiftare åtminstone för sig själv skulle kunna 
reflektera på sätt som jag beskrivit. 

 
4.2  Tänkbara lagstiftarreflektioner i anledning av fenomenet skuggflottan 
Nästa exempel handlar om skuggflottan. Den nutida lagstiftaren kan 
tänkas reflektera över vilken roll privata intressen skulle kunna spela 
om de fick skeppsarrest som verktyg.  

 

42  Notera dock att arrestkonventionen art. 6 andra meningen är en av de som kriti-
seras för att den ger för stort utrymme för nationella bedömningar redan i arrest-
frågan. Se exvis Ruiz Abou-Nigm 2011 s. 58–60. 
43  Europaparlamentets och rådets förordning (EG) nr 593/2008 av den 17 juni 
2008 om tillämplig lag för avtalsförpliktelser (Rom I).  
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En första reflektion blir antagligen dock att möjligheterna med 
skeppsarrest som medel mot skuggflottan framstår som mycket begrän-
sade. Även beaktat att privata aktörers initiativförmåga inte bör  
underskattas är det svårt att arrestera skuggflottans skepp. Sett till  
arrestkonventionen är en tydlig begränsning nämligen att den ger stöd 
för åtgärden kvarhållande (detention, se art. 1:2).44 Givet antagandet 
att fartygen i skuggflottan inte anlöper svensk hamn synes skeppsarrest, 
redan av denna anledning, inte vara ett särskilt användbart verktyg. En 
ytterligare faktor är att någon privat aktör behöver ha ett fordringsan-
språk och att ett sådant kan utsläckas genom betalning eller ställande 
av säkerhet. De som ligger bakom skeppen i skuggflottan har antagli-
gen inte några avgörande svårigheter att betala eventuella fordringar, 
såvida fordringarna inte blir mycket omfattande.  

Det faktum att fordringsanspråken kan bli mycket omfattande har 
emellertid med saken att göra. I den mån ett anspråk är mycket omfat-
tande och samtidigt utgör en sjöfordran kan skeppsarrest spela en roll. 
Av de sjöfordringar som räknas upp i arrestkonventionen (Art. 1:1) är 
kanhända fordringsanspråk i anledning av skada (damaged caused), 
eller avtal (materials supplied) de mest relevanta i sammanhanget.45 Att 
en större oljeskada inträffar med skuggflotteskepp och att skeppet be-
höver styra mot hamn är inte osannolikt. Det är helt enkelt möjligt att 
tänka sig att skeppsarrest kan fylla en funktion.  

Sett till att det handlar om privata initiativ bör också beaktas att re-
gleringen av sjöfordringar inte utesluter cession avseende sådana. 
Skulle tillfälle ges kan det tänkas att exempelvis en organisation som 
vill väcka opinion förvärvar en sjöfordran i syfte att få till en skeppsar-
rest.  

I antaganden om vilken roll skeppsarrest kan spela har lagstiftaren 
anledning att notera vilka möjligheter privata aktörer kan skaffa sig 
med hjälp av reglering av mer offentligrättslig karaktär. Det finns ett 
Paris Memorandum of Understanding on Port State Control 1980. Det 
finns också ett direktiv EU 2009/16 om hamnkontroll, som ger möjlig-
het till kvarhållande på grund av påvisade brister som var och en för sig 
eller tillsammans medför att fartyget inte är sjövärdigt, 2 (15). Sådana 
möjligheter finns också i IMO-regleringar, såsom SOLAS. Konventions-
åtaganden förpliktigar också staterna att kvarhålla om viss dokumenta-
tion saknas.46 Privata aktörer kan i viss mån använda dessa regleringar 
 

44  Jfr Ds 1991:70, Ju, Promemoria angående Sveriges tillträde till 1952 års konven-
tion om kvarstad och liknande säkerhetsåtgärder på havsgående fartyg (arrestkon-
ventionen), s. 46. Jfr Berlingieri 2017 s. 57–66. 
45  Art. 1:1 a och k, jfr sjölagen 4 kap. 3 § p. 1 och 11. 
46  En föreställning i sammanhanget kan vara att skuggflottefartyg skulle sakna möj-
ligheter att uppvisa försäkringscertifikat, för att de helt enkelt är oförsäkrade. Det 
hindrar inte att de kan uppvisa certifikat. Föreställningen behöver inte heller 
stämma givet att de kan vara försäkrade hos försäkringsgivare med begränsad insyn. 
Jfr Benjamin Hilgenstock, Anatolii Kravtsev, and Yuliia Pavytska, Oil Spill Insurance 
and the Shadow Fleet, An Analysis of the Global Tanker Fleet’s Insurance and How 
Ships Transporting Russian Oil Are Different, KSE Institute, (Ukraine), 2025. Paula 
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som redskap. De kan skaffa sig information och upplysa myndigheter 
om brister som kan läggas till grund för ingripanden av hamnstatskon-
trollkaraktär. Dessa möjligheter har förstås både fördelar och nackde-
lar jämfört med skeppsarrest. En fördel är att dessa ingripanden inte 
omgående upphör genom ställande av säkerhet eller betalning av ford-
ran. Det faktum att ingripandena tar tid kan utnyttjas av borgenärer 
som kan hinna ordna med vad som behövs för en skeppsarrest. En an-
nan fördel är att de privata aktörerna inte behöver tänka på sådana 
jurisdiktions- och lagvalsfrågor som skeppsarrest föranleder.  

Rent allmänt, och vid sidan av skuggflottefenomenet, är de möjlig-
heter som reglering av mer offentligrättslig karaktär ger privata aktö-
rer, antagligen något som den nutida lagstiftaren skulle reflektera 
över.47 Den tänkta implementeringen av arrestkonventionen i nutid 
skulle kunna dra nytta av en analys av de möjligheter som privata aktö-
rer har att få till stånd kvarhållande av skepp. En nutida lagstiftare 
skulle antagligen göra en sådan analys av hur regleringarna kan sam-
spela för att nå upp till de internationella regleringsambitionerna. 
 
4.3  Tänkbara lagstiftarreflektioner i anledning av användandet av skepp för 
undervattenskabelsabotage 
Ett tredje exempel rör sabotage mot undervattenskablar. För den nu-
tida lagstiftaren framstår skeppsarrest antagligen inte som det främsta 
verktyget för att hantera detta fenomen. Det finns istället straffbestäm-
melser som kan användas vid skadegörande handlande. För undervat-
tenskablar finns det i princip också ett allmänintresse att agera med 
just sådana allmänna regler. Undervattenskabelsabotage är brottsligt 
och en statsmakt kan ingripa med polisiära åtgärder, detta inom ramen 
för annan internationell reglering än den som avser skeppsarrest för 
fordringsanspråk.48 En nutida lagstiftare skulle emellertid ha anledning 
att reflektera över vilka funktioner ett skeppsarrestinstitut skulle kunna 
fylla. I dessa reflektioner skulle ingå överväganden kring relevansen av 
att privata aktörer kan ta initiativ, utöver de initiativ som det offentliga 
har anledning att ta.  

Vad den nutida lagstiftaren skulle reflektera över är bl.a. kvarhållan-
derekvisitet. En skeppsarrest blir som nämnts aktuell bara som en  
sådan åtgärd. De besättningar som framför skepp för att åstadkomma 
skadegörelse mot undervattenskablar har anledning att undvika att för-
sätta sig i en position där de kan kvarhållas. Det är dock inte uteslutet 
att de ändå blir kvarhållna, eftersom besättningen trots allt kan hör-
samma uppmaningar om att gå i hamn eller ankra.49 Besättningarna vet 
 

Bäckdén, Skuggflottan och försäkring i ett internationellt privaträttsligt perspektiv, 
föredrag vid Östersjösymposiet 2025. 
47  Jfr Berlingieri 2017 s. 197–204 och 212. 
48  Se bl.a. lag (1996:517) om begränsning av tillämpningen av svensk lag vad gäller 
vissa brott begångna på utländska fartyg, och kustbevakningslag (2019:32). 
49  Jfr tankfartyget Eagle S där de finska myndigheterna lyckades förmå fartyget att 
insegla till finska farvatten. Detta efter att de i slutet av december 2024 uppdagat att 
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att statsmakten vid misstanke om regelöverträdelser kan agera för in-
spektion och kvarhållande med stöd av annan konventionsreglering.50 

Av nämnda skäl skulle den nutida lagstiftaren konstatera att arrest 
skulle kunna bli aktuellt efter kabelsabotage. Lagstiftaren skulle kon-
statera att grundrekvistet att det ska handla om en sjöfordran inte stäl-
ler till några svårigheter. Av art 1:1 arrestkonventionen följer nämligen 
att fordringsanspråk i anledning av skada (damaged caused) är grund 
för arrest.51 Eftersom skadorna på kablar kan leda till kostsamma repa-
rationer, såsom 50–60 miljoner euro, kan det bli svårt för skeppsinne-
havaren att betala eller ställa säkerhet.52 Huruvida någon försäkringsgi-
vare ser sig förpliktigad att ställa säkerhet för en sådan fordran, när en 
besättning utreds för sabotage, är osäkert. Även om P&I-klubbarna idag 
skulle ha villkor som förpliktigar dem att ställa säkerhet, finns det an-
ledning att anta att sådana försäkringsvillkor inte blir populära i försäk-
ringskollektiven. De som saboterar blir sällan populära och att kollek-
tiven skulle vara beredda att ansvara för deras sabotage är antagligen 
uteslutet.  

Den nutida lagstiftaren skulle av nämnda skäl antagligen konkludera 
att skeppsarrest faktiskt kan fylla funktioner när det handlar om ford-
ringar p.g.a. undervattenskabelsabotage. Förvisso finns andra rättsliga 
verktyg som följer med brottsutredning och krav på sjösäkerhet, men 
skeppsarrest fyller en relevant funktion. Skeppsarresten bidrar till  
skadeståndets reparativa funktion. Genom skeppsarresten blir det en  
direkt koppling mellan fordringen på ersättning för orsakad skada och 
den reparerande åtgärden. Den nutida lagstiftaren skulle i detta san-
nolikt uppfatta möjligheter som lagstiftaren inte vill undvara för någon 
borgenär som drabbats av undervattenskabelsabotage. Även om det i 
en del fall kan bli svårt att få skeppet i position för kvarhållande skulle 
den nutida lagstiftaren antagligen se det som ganska relevant att ge så-
dana borgenärer de möjligheter som arrestkonventionen ger.53 

 

el- och datakablar mellan Estland och Finland skadats. Eagle S ankrade och kvar-
stadsbelades. Eagle S kvarhölls på såväl polisiära grunder som privaträttsliga. De ska-
delidande undervattenskabelägarna fick kvarstad. Skeppet släpptes efter utredning 
men delar av besättningen åtalades. Se Peter Wetterstein, Ingripanden mot främ-
mande fartyg vid misstanke om rör- och kabelsabotage, föredrag vid Östersjösympo-
siet 2025, Wetterstein 2024 s. 516–551 och Peter Wetterstein, Ingripanden mot främ-
mande fartyg – Några ytterligare noteringar, Sjörättsbiblioteket 2/2025 s. 7–8. 
50  UNCLOS art. 220.2–3. Jfr Wetterstein 2024 s. 516–551, på s. 519 och 523–526, jfr 
dock s. 542. 
51  Jfr Wetterstein 2024 s. 516–551, på s. 535. 
52  Beloppet 50–60 miljoner euro är skadan i fallet tankfartyget Eagle S, se tidigare 
fotnot. En enkel uppskattning utifrån sex fall för vilka beloppen gjorts publika visar 
att skador på kraftkablar verkar uppgå till 10–100 miljoner USD beroende på fak-
torer som djup, väder, reservkabel och fartygsdagar. Skador på telekom-fiber uppgår 
typiskt sett till 0,5–1 miljon USD per incident.  
53  Jfr omdömet att kvarstad i sammanhanget är ”ett effektivt rättsmedel” – Peter 
Wetterstein, Ingripanden mot främmande fartyg vid misstanke om rör- och kabelsa-
botage, föredrag vid Östersjösymposiet 2025 och Wetterstein 2024 s. 516–551, på 
s. 534 och 549. 
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4.4  Tänkbara lagstiftarreflektioner i anledning av fenomenet växthusgas- 
emissioner 
Det fjärde exemplet handlar om växthusgasemissioner. Även detta är 
ett exempel som jag hämtat från den till synes ständigt pågående inter-
nationella skeppsarrestdiskussionen.54 Fenomenet har där uppmärk-
sammats som en möjlighet i anledning av att avtalsklausuler om be-
gränsning av emissionerna förefaller öka i avtal mellan sjöfartsaktörer. 
Möjligheterna och sannolikheten för ett fordringsanspråk i anledning 
av avtalsbrott, dvs. mer utsläpp än avtalet, ökar därmed. Eftersom ford-
ringar i anledning av avtalsbrott ofta är sjöfordringar blir skeppsarrest 
i princip aktuellt. De tre stora avtalskategorierna för sjöfart är alla upp-
räknade i arrestkonventionens art. 1:1 — (d) charterparty, (e) trans-
port agreement, (q) mortgage, etc. 

En nutida lagstiftare behöver inte någon mer omfattande analys för 
att inse att arrestkonventionen innebär att skeppsarrest förefaller 
kunna användas. Därmed reflekterar lagstiftaren antagligen över vad 
en skeppsarrest fyller för funktioner i sammanhanget och likaså över 
om det kan tänkas bli frekvent med skeppsarrest i anledning av avtals-
brott av detta slag. Till sammanhanget hör då att lagstiftaren redan age-
rat med offentligrättslig reglering om kvarhållande.55 

I lagstiftarens reflektioner kan det tänkas att lagstiftaren ser att de 
aktuella borgenärerna kan ha viss anledning att faktiskt använda 
skeppsarrest. En arrest kan användas som en manifestation av hur se-
riös en borgenär är med sina emissionsåtaganden gentemot kunder 
och andra avtalsparter. Vi ser numera sådana klausuler från exempelvis 
BIMCO. Flera hamnar arbetar också med just-in-time-reglering för att 
styra fartyg till s.k. ”slow steaming”.56 Fenomenet aktörsgenererad bran-
schöverskridande reglering visar att banker, försäkringsbolag, chart-
rare och lastägare anser sig ha incitament att visa att de i allt mer 
ökande omfattning begränsar emissionerna. Regleringen enligt mo-
dellen Poseidon Principles omfattar numera stora delar av de respek-
tive marknaderna.57 

För att bedöma hur omfattande arrest av skepp som överskrider 
emissionsgränserna skulle bli kan det tänkas att lagstiftaren gör anta-
ganden om hur avtalsbrotten upptäcks och i vilken mån chanserna att 
 

54  Alberto Batini, Ship arrests and decarbonisation – Is the 1952 Brussels Conven-
tion still actual, Arrest News 47, January 2025. 
55  Se bl. a. Miljö- och jordbruksutskottets betänkande 2025/26:MJU3 Verkställbara 
tvångsmedel mot fartyg inom EU:s utsläppshandelssystem, i vilket utskottet föreslår 
Riksdagen att instifta lagregler om just kvarhållande. 
56  I Sverige pågår åtminstone två projekt där Sjöfartsverket och forskare från univer-
siteten är involverade. Smarta anlöp är ett sådant pågående projekt, med forskare 
från Göteborgs universitet, främst David Jersenius, Claes Martinson, Johan Woxe-
nius, Victor Eriksson. Se även förstudien av David Jersenius, Claes Martinson, Johan 
Woxenius, Jakob Heidbrink och Niels Krabbe, Förstudie om juridiken och logisti-
ken för just-in-time som del av smarta anlöp, Lighthouse.se 2024.  
57  Poseidon principles se [https://www.poseidonprinciples.org] och kommande 
Claes Martinson, Lars Huemer, Ida-Maja Hassellöv och Shubhashis Gangopadhyay, 
The Potential of the Poseidon Principles Regulatory model. 

https://www.poseidonprinciples.org/
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få betalt ökar för borgenärerna. En möjlig bild blir att omständighet-
erna varierar. I några fall kan det tänkas att skeppsinnehavaren får re-
dogöra för data avseende varje enskild resa. Då blir förhållandena i viss 
mån som i exemplet om avtalsbrottet med frukten (ovan i 4.1). I andra 
fall kan informationen komma fram i en redovisning över tid och inom 
ramen för en pågående avtalsrelation. För de fallen kan incitamentet 
att använda skepparrest vara begränsat. Mot denna bakgrund är det 
kanhända rimligt att anta att skeppsarrest kan bli aktuellt, om inte an-
nat så genom hotet om en sådan sanktion.  

Vad den nutida lagstiftarens tänkbara reflektioner kring skeppsar-
rest och växthusgasemissioner bl.a. illustrerar är att skeppsarrest kan 
komma att användas som ett verktyg i en mycket stor internationell pro-
blematik. Verktyget kan tänkas ha litet s.k. verkansområde, men lika-
fullt går det att se hur det på ett principiellt relevant sätt kan förstärka 
andra juridiska konstruktioner kring den internationella problemati-
ken. I jämförelsen mellan den nutida och den dåtida lagstiftarens tän-
kande blir fenomenet växthusgasemissioner illustrativt för vad interna-
tionaliseringen fört med sig för lagstiftaren.  

 
5  Internationaliseringen har fört med sig ett annat perspektiv på 
skeppsarrest 
Vad jag redovisat är några iakttagelser kring internationaliseringen av 
juridiken. Det handlar om hur lagstiftaren agerat avseende viss regle-
ring av skeppsarrest och om antaganden om hur den nutida lagstifta-
ren skulle agera vid en motsvarande implementering idag. Jämförelsen 
mellan dessa iakttagelser och dessa antaganden bidrar till underbygg-
naden av en tes. Tesen handlar om att internationaliseringen av juri-
diken fört med sig förändringar av bl.a. sådant slag som jag beskrivit. 
Den dåtida lagstiftaren använde ett nationellt förankrat tänkande. 
Detta kan numera kanske beskrivas i termer av begränsningar p.g.a. 
rättskulturell förförståelse, eller rent av en storts fördomar. Den nutida 
lagstiftarens tänkande står härvid i kontrast. Denne använder ett inter-
nationellt tänkande där internationell reglering betraktas som ett rele-
vant alternativ, med potential att ha relevanta fördelar såväl som nack-
delar.  

Vad jag också redovisat är analyser av regleringen av skeppsarrest. 
Underlaget som jag redovisat i detta avseenden kan användas för att 
teckna en bild av matchningen mellan det reglerade sammanhanget 
och den reglering vi har. Vad jag bidrar med blir inte heller här mer 
än en tes, men den kan ligga till grund för vidare studier av förhållan-
dena.  

Med de bilder som jag menar att min redovisning ger framstår valet 
att reglera företeelsen skeppsarrest genom kvarstadsinstitutet som att 
ett internationellt fenomen har klätts i nationell dräkt. Det förefaller 
ha medfört att aktörerna och rättstillämparna i den svenska jurisdik-
tionen inte har ett sådant specialverktyg till hands som de skulle kunnat 
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ha. Istället för ett specialverktyg som konstruerats för den specifika kon-
texten kring skepp och sjöfart, tillhandahåller staten Sverige ett mer 
allmänt verktyg som konstruerats med delvis andra målsättningar än de 
som ligger bakom ett specialverktyg för skeppsarrest. Därmed går aktö-
rerna och rättstillämparna också miste om strukturella komponenter i 
regleringen som internationellt sett ansetts passa för det internation-
ella fenomenet skeppsarrest.  

Notera att jag i föregående stycke använder uttrycket ”passa för” uti-
från de målsättningar som regelkonstruktören bakom arrestkonven-
tionen hade. Huruvida den svenska kvarstadsregleringen har övervä-
gande fördelar eller nackdelar framför en skeppsarrestreglering har 
jag inte undersökt. Som jag nämnt är min ambition inte heller att  
förespråka någon lagändring. För ett sådant ändamål skulle jag behöva 
göra andra undersökningar. Vad jag funnit intressant att undersöka 
denna gång är förändringen i lagstiftarens föreställningar och förhåll-
ningssätt. 


